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Nazywam si¢ Beata Topolska 1jestem
Trenerem Angielskiego.

Na co dzien prowadze kursy indywidualne dla dorostych i inspiruje do pokonywa-
nia kolejnych barier w komunikowaniu sie.

Swoim doswiadczeniem dziele sie rowniez na blogu trenerangielskiego.com oraz
aktywnie prowadzac konto @trener_angielskiego na Instagramie, gdzie w swo-
ich autorskich seriach w atrakcyjny sposob przemycam wiedze jezykowa.

Witasnie masz przed soba drugiego e-booka z serii ,Misja: angielski”, ktory po-
moze Ci komunikowac sie naturalnie i swobodnie, czyli tak jak robig to rodzimi

uzytkownicy jezyka.



Skad pomyst?

Kiedy zaraz po maturze odwiedzitam Wielkg Bryta-
ni¢ po raz pierwszy, przezylam szok, bo okazalo sie, ze
moja, niemal wylgcznie podrecznikowa, wiedza ma sie
niestety nijak do tego, jakim jezykiem postuguja si¢ na

co dzien mieszkancy Wysp.

Bytam tym faktem bardzo zaskoczona, bo do tej pory, z certyfikatem C1 w kiesze-
Ni, czutam sie dos¢ pewnie. Szybko jednak dosztam do wniosku, ze poziom moich
kompetencji nie ma az tak duzego znaczenia, jesli nie idzie w parze ze znajomo-
Scig stowek 1 zwrotdéw, ktorych regularnie uzywaja Brytyjczycy. Kilka lat pdzniegj
rozpoczetam studia magisterskie na uniwersytecie w Londynie, ale wowczas juz
dobrze wiedziatam, na ktdre elementy jezyka zwracac szczegdlng uwage ;).

W mojej pracy rownie czesto obserwuje, ze osobom uczacym sie angielskiego
brakuje funkcjonalnego stownictwa i zwrotdow, dzieki ktérym rozmowa staje sie
bardziej swobodna i naturalna. Bywa, ze potrafiag pochwali¢ sie wachlarzem wy-
szukanych struktur gramatycznych czy wyrecytowac z pamieci cata liste przy-
padkowych stowek, ale nie wiedzg, jak zareagowac w codziennych, zyciowych sy-
tuacjach. Czesto brzmia zbyt formalnie i sztywno, stowem — nieadekwatnie do
okolicznosci.

Dlatego zebratam swoje doswiadczenia w catosc i stworzytam e-booka do sa-
modzielnej nauki, ktéry utatwi Ci poznanie, a pdzniej przecwiczenie najbardziej
praktycznych wyrazen i zwrotéw funkcjonujacych w srodowisku anglojezycznym
na co dzien.



Jak korzystac z e-booka?

I”

W ,Misji: angielski. Mow swobodniej!” znajdziesz najbardziej przydatne reakcje je-
zykowe oraz poteznag dawke jezyka potocznego, idiomdow i slangu, ktérych sama
nie poznatam przez lata nauki na kursach, a dopiero mieszkajac w UK i zyjac
wsrod native speakerow. Co najwazniejsze — nie zostaty wybrane przeze mnie
przypadkowo. To zwroty, ktére miatam okazje ustysze¢ w kontekscie dziesiatki,
a nawet setki razy. Masz zatem pewnosc, ze nie ma tu zbednych idiomdow czy sto-

wek, ktorych nikt nigdy nie uzywa podczas rozmowy.

W kazdym z rozdziatdbw znajduja sie c¢wiczenia utrwalajace, a zdecydowa-
na wiekszos¢ z nich to tzw. zadania otwarte. Dlaczego? Bo witasnie takie, przy
ktorych trzeba troche pogtowkowac a odpowiedz nie jest od razu podana
Nna tacy, uwazam za najbardziej skuteczne. Pamietaj wiec, aby ich nie pomijac, bo
to wtasnie one pomoga Ci najlepiej zapamietac nowy materiat.

W e-booku znajdziesz tez krotkie quizy podsumowujgce materiat z kilku rozdzia-
tow. Koniecznie wykorzystaj je, aby sprawdzic, ile udato Ci sie zapamietac. Na kon-
Ccu umiescitam propozycje odpowiedzi do zadan zamknietych oraz stowniczek
podzielony alfabetycznie, do ktérego w kazdej chwili mozesz zajrze¢. Zachecam
Cie tez do skorzystania z idiomowego habit trackera! To 26 dni nieprzerwanej na-
uki i tylko jeden idiom dziennie — na pewno dasz rade! Zostawitam Ci tez sporo
miejsca na wiasne notatki. Aha, i pamietaj — to Twdj e-book wiec korzystaj z nie-
go, jak Ci najwygodniej :).

Przyjemne;j nauki!
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Nie milcz — REAGU]!

Poznaj praktyczne reakcje jezykowe




How are you? czy
How do you do?
— Oto jest pytanie

Pamietam, ze jedna z pierwszych rzeczy, jakie zaobserwowatam mieszka-
jac w Wielkiej Brytanii, byt sposob, w jaki native speakerzy witajg sie ze soba
na co dzien. Byto to dla mnie wyjatkowo ciekawe odkrycie jezykowe, zwtaszcza
ze zwroty, ktére padaty z ust moich znajomych najczesciej roznity sie od tych, kto-
re na blache wykutam jeszcze w podstawodwce. By¢ na poziomie C2 i dopiero po
latach dowiedziec sig, jak swobodnie przywitac Brytyjczyka: bezcenne.

O ile prawdopodobnie zdajesz sobie sprawe z tego, ze pytanie How do you do?
juz dawno przestato by¢ uzywane poza krolewskim dworem, to przypadek How
are you? i typowej odpowiedzi, czyli I'm fine., juz moze nie byc¢ tak oczywisty.

W rzeczywistosci, w codziennych sytuacjach funkcjonuja inne, duzo bardziej po-
pularne alternatywy. Zamiast How are you?, Brytyjczyk wybierze raczej jedna
Z ponizszych opcji:

(You) alright?

How’s it going?

How (are) you doing? How are you?
How are things?

How’s everything?

How’s life?



Odpowiedz I'm fine. tez raczej rzadko mozna ustyszec z ust native speakera. Duzo
czesciej spotkasz sie z ponizszymi reakcjami:

. (I'm) good, you?

- Doing good/alright/well.

. A]right, ta. W porzadku, dzigki I'm fine.
- Pretty good.

« Not too bad, thanks.

« Been better.

Pamietaj tez, ze tak naprawde Twoja odpowiedz... nie musi by¢ wcale zgodna
z prawda. Brytyjczycy nie nalezg do nacji, ktére ingeruja w prywatnosc¢ swojego
rozmowecy i najbardziej na sSwiecie nie chcy, aby ktokolwiek w ich towarzystwie
poczut sie niekomfortowo — bo wtedy oni tez czujg sie tak samo ;). Ten krotki dia-
log radzitabym wiec raczej traktowac jak zwykte pozdrowienie i wstep do small
talku ze strony Brytyjczykow niz wyraz zywego zainteresowania Twoim fakty-
cznym samopoczuciem. Nikt nie bedzie od Ciebie wymagat odpowiedzi zgodnie
z prawda, nawet jesli danego dnia czujesz sie fatalnie.

No dobrze, a co w takim razie najlepiej powiedzie¢ na pozegnanie, zeby wyszto
naturalnie? Zamiast kurczowo trzymac sie standardowego (i nudnego!) goodbye,
zwitaszcza jesli znajdujesz sie w nieformalnej sytuacji, to zamien to stéwko na
jedno z ponizszych wyrazen:

« Havea good one!™ Milego dnia!
« Take care! Trzymaj sig!
o Laters! Na razie!

- Catch ya later./Talk to you later. Do zobaczenia pdznie;.

o Ta-ta™* Czesd

*Jesli otrzymujesz maoj newsletter, to juz pewnie wiesz, ze to moje ulubione ;). W innym kontekscie moze tez
oznaczac ,Baw sie dobrze”.
**To pozdrowienie jest bardzo ,British” i raczej nie spotkasz sie z nim nigdzie indziej.



Mozesz tez zastosowac pewien trick, jesli nie chcesz lub nie wypada zegnac sie
z kims tak krotko. Uzyj jednego z tych zdan, ktore zwykle poprzedzajg pozegna-
nie i dadza Twojemu rozmowecy delikatny sygnat, ze na Ciebie juz pora. To bardzo
typowa ,taktyka” wsrod mieszkancow Wysp.

Right...it was great seeing you. Bylo swietnie Ci¢ zobaczy¢.

So....nice talking to you. Milo bylo pogadac.
All right, then...I'm off. No dobra, to ja lece.
OK...I need to get going. OK, musze juz is¢.

Po kazdym z tych zdan mozesz zastosowac ktorekolwiek z pozegnan wspomina-
nych wyzej, np.: OK, | need to get going. Laters!

Mata zmiana, a od razu brzmisz bardziej naturalnie bez wiekszego wysitku.



Small talk, czyli

sztuka gadania O niczym

Small talk nie bez powodu nazywa sie sztuka i pogtoski o tym, ze Brytyjczycy
kazda rozmowe zaczynaja W ten sposob wcale nie sg przesadzone. Moéwi sie,
ze podobno kiedy dwoch Brytyjczykow sie spotyka, to rozmowa ZAWSZE zaczy-
na sie od pogody i ten rytuat przetrwat w niezmienionej formie cate stulecia ;).
To najbardziej popularny i uniwersalny temat gtdwnie dlatego, ze w Wielkiej
Brytanii warunki pogodowe zmieniaja sie jak w kalejdoskopie i dzieki temu
niemal zawsze stanowig idealny sposéb na zagajenie rozmowy z nieznajoma 0so-
ba.

Doskonale rozumiem, ze dla Ciebie taka neutralna pogawedka moze wcale nie
byc¢ tatwa — moi uczniowie czesto przyznaja, ze wrecz nie cierpia takiego gadania
o niczym. | faktycznie Polacy zwykle preferuja konkrety, podczas gdy Brytyjczycy
z kolei traktujg small talk bardziej jako uprzejme podtrzymanie rozmowy niz wy-
miane informacji.

Jesli chodzi o tematy najlepsze do small talk to, poza wspomniang juz prze-
ze mnie pogody, z pewnoscig najlepiej wybiera¢ te postrzegane jako bez-
pieczne, np. jedzenie, podroze, wakacje, czas wolny oraz sport. Na li-
scie tematow, ktorych powinno sie unika¢ znajdujg sie przede wszystkim
polityka, religia oraz chyba najgorsze dla Brytyjczyka... pienigdze. Na sama mysl
o takim temacie rozmowy po ciele kazdego Wyspiarza przebiega dreszcz zaze-
nowania, bo dyskutowanie o czyichs zarobkach jest sporym nietaktem. To samo
tyczy sie podejmowania wyjatkowo konfliktogennych tematéw zwigzanych ze
Swiatopogladem, religig czy sympatiami politycznymi.

Jak nauczyc¢ sie sztuki small talku? Oczywiscie najlepiej w praktyce! Ale zanim
przejdziemy do przyktadow, poznaj 5 najwazniejszych zasad, o ktérych musisz pa-
mietac, jesli chcesz prowadzi¢ niezobowigzujaca rozmowe the British way ;).
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5 najwazniejszych zasad

small talku

Zachowuj sie uprzejmie i postaraj sie wygladac¢ na osobe zaintereso-
wang rozmowa. Unikanie odpowiedzi lub ewidentna niechec do pro-
wadzenia small talku Brytyjczycy odbiorg jako brak taktu i dobrych
manier i wyjdziesz na kogos gburowatego.

Gdy ktos zapyta Cie o pogode — zawsze zgadzaj sie z obserwacja
przedmowcy. Odpowiedzi w stylu: ,Well, | disagree” lub co gorsza
.l don’t think it's going to rain at all” po prostu sie nie zdarzajg, a nawet
jesli, to prowadza zwykle do niezrecznej ciszy.

Unikaj odpowiedzi ,tak” lub ,nie" i staraj sie choc¢ troche rozwingc swo-
Jja wypowiedz.

Stosuj zasade wzajemnosci. Zadaj jakies pytanie, zeby podtrzymac roz-
mowe, i postaraj sie odnies¢ do odpowiedzi Twojego rozmaowcy.

Trzymaj sie neutralnych tematow. Religia, zarobki, przekonania poli-
tyczne czy jakiekolwiek osobiste pytania sg off-limits!

Jesli bedziesz pamietac o powyzszych zasadach
i dodatkowo nauczysz sie naturalnie reagowac na typowe
zagajenia rozmowy, to small talk przestanie byc¢ dla
Ciebie udreka, a stanie sie przyjemnym sposobem na

niezobowigzujaca pogawedke.
A teraz zobacz, jak to wyglada w praktyce.




Polacz conversation starters z kolumny po lewej stronie

z odpowiedziami w pozostalych kolumnach tak, aby powstaly

minidialogi.

- Awful weather, isn't it?

- | had one earlier. | think
they're roasted tomatoes and
pesto. Would you like one?

- Yes, we've recently changed
the floor.

- Looks like it's going to be a full
flight.

- Not much. Same old, same
old, really. How about you?

- Can | ask where you bought
it?

- | absolutely love your bag.

- Oh, me and the host go way
back. What about you?

- So, is this going to be your
first time in London?

- Nice day out, right? Where are
you headed?

- We are, aren’t we?

- Actually, me too. Shall we
take a walk?

- Long time no see! What have
you been up to?

- Yup, but they say it's going
to clear up later.

- Oh, things have been pretty
full-on at my end!

- So how did you end up at this
party?

- Only a couple of weeks. Are
you in the HR department?

- We did! Such a shame you
missed that.

- Did you catch the game
yesterday?

- All we have to do now is to
sit back and relax.

- Same here. We used to be
roommates at uni.

- Looks like we're going to wait
here a little longer.

- Cheers! It was quite a
bargain, actually.

- Ah, the 102 to Brent Cross
always seems to be running
late.

- Oh, these tartines look really
delicious.

- Just going to the shops to
pick up a few things. You?

- Well they said that
yesterday and it poured all
day...

- | haven't seen you around
before. Have you worked here
long?

- Sadly, no. Did we make it to
the finals?

- I'm afraid, I'm allergic. But
thanks anyway!

zWy

at my end - u mnie/po mojej stronie

bargain - okazja

catch a game - obejrze¢ mecz (inf.)

clear up - rozpogodzic sie

end up (at a party) - wylagdowac na imprezie

full-on - intensywny/na maksa

go way back - znac¢ sie od dawna (idiom.)

\ U

-
7~

long time no see - kope lat (inf.)

same old, same old - wszystko po staremu

(inf.)

uni - uniwerek (inf.)

What have you been up to? - Co tam

u Ciebie ostatnio?

wybierasz?

Where are you headed? - Dokad sie

7
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Over to you! 5 0sob zagaito z Tobg rozmowe. Odpowiedz
im, pamic¢tajac o zasadach small ralku.

How's your day been so far? l
Jak Ci mija dzien?

| really can't wait for the party after
work today. | hear Tom is making 2
his famous trifle*!

| adore your shoes! They really pull
your outfit together.
One dopetniajg Twoja stylowke.

Have you seen The Crown yet?
The season finale blew me away. 4
Finat sezonu mnie powalit.

We couldn't ask for a better day
for this wedding, could we?

*trifle — tradycyjny angielski deser sktadajacy sie z biszkoptu nasgczonego winem, galaretki, owo-
cow i bitej Smietany. Pycha! ;).



Uzyj kodu QR, aby obejrzec ponizszy dialog z filmu
Notting Hill, i zobacz, jak nie powinno si¢ prowadzic small
talku. Nastepnie uzupelnij brakujace stowka. Jesli cheesz,
mozesz sprobowac je odgadngc¢ zanim obejrzysz filmik.

Bernie: So, uh, tell me, um, Anna, what do you do?

Anna: I'm an actress.
B: Oh, splendid!
A: What do you do?

B: I'm actually in the stock market myself, so, uh, not really fields.
Though, um, um, | have done the odd bit of amateur stuff. Um-uh, P.C.
Wodehouse*. Farce, all that, you know? ,,Careful there, Vicar”. Always

it's a pretty tough job, though, acting. | mean, the wages are a ,

aren't they?
A: They can be.
B: | see friends from university,

chaps. Been in the business longer

than you. They're scraping by on seven, eight thousand a year. It's no life. What

sort of do you do?

A: Films, mainly.

B: Oh, splendid. Oh, well done. How's the
you did, what did you get paid?

A: Fifteen million dollars.

B: Right. So that's, well, fairly good.

Notting Hill (1999); Richard Curtis

Zeskanuj mnie!

m|hTr=

3

* popularny brytyjski pisarz i satyryk

in movies? | mean, last film

7/

/

chap - facet (slang)

fairly good - catkiem nie-
Zle

scrape by - wigzac¢ ko-
niec z koncem/dziadowad
Splendid! - Wspaniale!
the odd bit - troche

R



Owver to you! Sprobuj teraz samodzielnie utozyc podobny
dialog korzystaj gc ze ZWTOLOW 7 poprzednich cwiczen i

Zachowuj ac Wszystkie zasady small talku. @
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Let’s wrap it up! Wykonaj ¢wiczenia i sprawdz, ile udato Ci
sie zapamiqtac’.

Wyttumacz, co oznaczaja te zwroty: tal; go way back; long time no see; same old,
same old; bargain

Wymien 3 alternatywne zwroty do Wymien 3 alternatywne zwroty do
How are you? I'm fine, thanks.

Zakresl tematy, ktorych nie powinno sie poruszac¢ podczas prowadzenia small talku.

PODROZE ORIENTACIA SEKSUALNA
JEDZENIE HOBBY

WYGLAD RELIGIA

POGODA SPORT

ULUBIONA PARTIA POLITYCZNA ZAROBKI



Thanks but. . .no,
thanks — Czyli jak

Odpowiadac na zaproszenia

Tez tak masz czasami, ze spontaniczne odpowiadanie na zaproszenia sprawia
Ci ktopot? Zwitaszcza, jesli ktos usilnie stara sie namowic¢ Cie na zmiane plandw,
a Ty akurat wolisz zosta¢ w domu pod kocem i z kubkiem cieptej herbaty. Na szyb-
ko probujesz wtedy znalezc¢ jakas sensowng wymowke, a tu jak na ztosc totalna
pustka w gtowie! Jak juz wiesz z rozdziatu o small talku — Brytyjczycy nie naleza
do najbardziej bezposrednich nacji, dlatego odmawianie tak, aby przypadkiem
nikogo przy tym nie urazi¢ opanowali do perfekcji. Wykonaj ponizsze ¢wiczenia
i naucz sie wreszcie odmawiac z wdziekiem :).

Do you fancy going out tonight?

« Sorry, 1ady problems! Sorki, kobiece sprawy (o okresie).

« Sorry, | can’t make it. Something came up. Nie dam rady,
cos mi wypadlo.

« Thanks, but I have something else going on, sorry! Dzigki,
ale mam juz inne plany.

« Sorry, rain check? Przelozymy to na pédzniej?

« [ can’, it's personal. Nie moge, sprawa osobista.

« I'd love to, but I'm shattered. Z checig, ale jestem
zjechany/ —a/wyczerpany/ -a.

« It’s been a long week and I need some down time. To byt
dlugi tydzien i potrzebuje odpoczac/potozyc sie.

« You know, I need some me-time. Wiesz, potrzebuje troche

czasu dla siebie.



- Soz*, but I'm taking the night off this time. Sorki, tym
razem robie sobie wolne (od imprezowania).
« I'm gonna skip it this time, I've been feeling a little under

the weather. Tym razem sobie odpuszczq, zle sie czuje.

A jesli chcesz brzmiec jak prawdziwy Brytyjczyk, to przed podaniem wymowki
uzyj I'm afraid, np. I'm afraid, | can’t make it., I'm afraid, | need some me-time.
itd.

No dobrze, ale co jesli jednak masz ochote ruszyc sie zdomu? Aby przyjac zapro-
szenie, uzyj jednej z ponizszych opcji:

I'm down. Wechodze w to.

« Sounds fun, I'll be there. Brzmi fajnie, bede.

I'm in. Wchodze¢ w to.

All right, then. No dobra.

I'd be happy to, cheers! Chetnie, dzigki.
I'd love to, thanks! Chetnie, dzigki.

Thanks for the invite, count me in. Dzieki za zaproszenie,

pisze sie.

A jesli jest Ci wszystko jedno? W tej sytuacji tez przeciez warto wiedzied, jak od-
powiednio zareagowac, prawda? Po polsku czesto mowimy ,mi to rybka”, czyli po
prostu ,jest mi wszystko jedno”. Native powie:

« I'm easy. Mi to rybka.
« I'm not fussed/bothered. Wszystko mi jedno.

*Tego stéwka uzywaj raczej w Internecie/w wiadomosci sms niz w realu.



o (It’s) fine by me. Moze byc.
« Whatever. Wszystko jedno/wisi mi to.
e (Yeah) might/ may as well. W sumie mozna (bo nie ma lepszej

opcji).

Przeczytaj poniisze propozycje 1 Zareaguj na nie. Przy okazji ZWTOC
uwage na rozne zwroty, jakie mozesz wykorzysta¢, aby kogos zaprosic.

- Hey, do you wanna hang out later?

- Do you feel like going to 80’s night at the club this Sunday?

- Why don't we go and see this death metal gig on Friday!

- Would you like to catch the new Tarantino movie this weekend?
- Are you doing anything on Saturday? Maybe we could catch up?

- Are you free to grab a bite later?

- I'm throwing a birthday party this weekend and | was hoping you could make it.

R

\\/

- I'm checking out that new restaurant later today and would love
it if you could join me.

Japamigry;

catch up - spotkac sie
(po dtuzszej przerwie)
check out - obczaic¢ cos
chill out — wyluzowac,
chillowac

gig - koncert

grab a bite - p6js¢ cos
przekasic

hang out - spedzac czas
pint — duze piwo (niecate
0,5 litra)

- Want to come and chill out at mine some time this week?

- Are you up for a pint after work?



Over to you! Zaproponuj swoim znajomym co najmniej 5
propozycji spfgdzenia Czasu w przyszly weekend. Postaraj

sie wykorzystaé rozne sposoby zadawania pytaﬂ z
poprzedniego ¢wiczenia i pamietaj, aby kazda propozycja @

byla nna.

s Te ~o =cea Jloo

=
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Codzienne pytama
VY COleenne] wersji

Kolejng sprawa, o ktdrej musisz wiedziec, zeby uniknac¢ szoku podczas pierwszej
wizyty w Wielkiej Brytanii lub rozmowy z native speakerem jest to, ze Brytyjczycy
uwielbiajg wszystko skracac, a szczegdlnie pytania. Co za leniwy nardd, serio! ;)
Wiem, ze na zajeciach z angielskiego uczysz sie petnych form i poprawnego szy-
ku zdania i to jest super, bo solidne podstawy sg Ci potrzebne, zeby pdzniej mdoc
z wieksza swobodg bawic sie jezykiem. Jednak musisz wiedziec, ze na co dzien
Brytyjczycy wcale nie silg sie na piekne, wielokrotnie ztozone zdania i podczas
zwyczajnych rozmow wolg uzywac potocznych wersji popularnych pytan, ktore
Ty tez na pewno kojarzysz.

A teraz zadanie dla Ciebie. Sprobuj przyporzadkowac popularne
pytania do ich potocznych odpowiednikow.

Where are you off to?
Where are you going? Would you like a drink?
What (are) you up to? Gdzie idziesz/jedziesz? Masz ochote na drinka?
Where (ar u at? .
ere (are) you at What did you say? What are you doing?
. Co powiedziates? Co robisz?
Fancy a drink?
What do you fancy? Could you repeat? What would you like?
Mozesz powtdrzyE? Na co masz ochote?
Come again?
What are you talking about? What is going on with you?
What's that? O czym ty gadasz? Co sie z Tobg dzieje?
?

What are youon about’ Do you want to visit me at my house? Where are you?

. Chcesz do mnie wpasc¢? Gdzie jestes?
What's up with you?!

Wanna come round/over?



Pamietaj tylko, ze sg to pytania potoczne i dos¢ bezposrednie, a wiec nie beda

odpowiednie podczas rozmowy z szefem (chyba, ze macie bardzo luzna atmos-

fere w pracy) albo na oficjalnym spotkaniu. Uzywaj ich za to Smiato podczas roz-

mMow ze znajomymi lub w nieformalnym kontekscie.

A teraz uzupelnij minidialogi ponizej odpowiednim pytaniem.

A ?

B: Just the shops. I'll be back in a minute!
A ?

B: Nothing much.

A ?

B: Erm..not sure, but I'm on my way!

A ?

B: | do actually. It's been a hard day at work.

A: ?
B: A pint of lager, ta.
A: Hi, ... like to... over?
B: ?

A: | can just tell you don't like her.

B: ?
A ?
B: Nothing. I'm not in the mood today that's all.

A: ?
B: Wicked! What time?

A: | quit my job to become a circus artist!
B: ?

\‘/

Japamigry;

I’'m on my way. — Jestem
w drodze!

pop in - wpasé gdzies

ta - dzieki

Wicked! - Super!/
Wspaniale! (slang)

R



Owver to you! Sprobuj samodzielnie wymyslic 5 takich
mini—dialogéw, ktore mozesz Wykorzystac' W zyciu

Codziennym. Koniecznie uZyj jak najwiqcej nowych
ZWTOLOW przedstawionych W tym rozdziale. @
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Let’s wrap it up! Wykonaj ¢wiczenia i sprawdz, ile udato Ci
sie zapamiqtac’.

Dopisz angielski odpowiednik do tych polskich wyrazen:
Przetozymy to na pdézniej?

Potrzebuje troche czasu dla siebie.

Tym razem sobie odpuszcze.

Wchodze w to!

Mi to rybka.
Jak brzmia potoczne wersje pytan What are you doing?
ponizej?

Would you like a drink? Could you repeat?

What are you talking about? What's going on with you?

Jedna z 0sob, ktére znasz rowniez uczy sie angielskiego z ,Misja.." i prosi Cie
o0 pomoc. Popraw btedy w notatkach tej osoby.

I'm not fused. — Wszystko mi jedno.
to check out — wyluzowac

to grab the bite — przekasi¢ cos

I'm down. — Moze by¢.

Where are you of to? — Gdzie idziesz/jedziesz?

Odpowiedz na pytania petnym zdaniem.

Where do you typically hang out with your friends?

How often do you catch up?



TAK 1 NIE

w nowej odstonie

Czasem nawet tak oczywiste stowka, jak ,tak”, ,nie” czy ,dziekuje” moga sprawic,
ze bedziesz brzmie¢ mniej lub bardziej naturalnie w jezyku obcym. Podstawowe
wersje sg OK, ale po co masz sie ograniczac? Zastap je popularnymi wsrod native
speakerdw alternatywami, a od razu pokrecisz swoj angielski. Pamietaj, aby sto-
sowac je w codziennych, raczej nieformalnych sytuacjach.

Podkrésl te reakcje, keore juz znasz:

768/ ner

Absolutely Nah  Nay
Totally Not in a million years
Sure thing  You bet Noway  Nope
Yep I'll pass

Certainly/Definitely***

#vw& ;{M 1’vw all 7

| appreciate it
Ta! Cheers

Apologies My bad

| messed up Datem/-am ciata

Thanks a million/Thanks a mil | was in the wrong Bytem/-am w btedzie

Thanks a bunch* Wielkie dzieki! | am ever so sorry**

Nice one

*Ten zwrot w Wielkiej Brytanii jest najczesciej uzywany ironicznie. You told him what | said? Great,
thanks a bunch!
** Tego zwrotu uzyj, kiedy chcesz naprawde podkreslic, jak bardzo jest Ci przykro.

*** Te zwroty maja nieco bardziej formalny wydzwiek, ale spokojnie mozesz je stosowac na co
dzien.



Zareaguj na ponizsze wypowiedzi:

-Here, | bought you the latest issue of the magazine | know you like.

- OMG, I think there is a bug in my hair! Could you take a look?
- The world is going to the dogs!

- What?! Are you telling me you forgot about our anniversary?

- | managed to return this dress for you, but it wasn't easy.
- Shall we have a pizza for dinner tonight?
- | can't believe you swallowed that ridiculous gossip about me.

- Would you give me a hand with this, please?

- | could meet you half an hour earlier, if that's better for you.

- Check out my new ride! Do you want to give it a go?

give somebody a Hand - pomadc
give something a go — sprobowac czegos
go to the dogs — schodzi¢ na psy

ride — fura (AmE)
swallow - tyknac¢ (tu: klamstwo)

\\/

R



Ower to you! Pomysl, jak jeszcze mozesz wyrazic, ze cos
akceptujesz (Iub nie) oraz SWO0j3 Wdziqcznos’c’ 1 skruchg.
Dopisz do kazdej z powyzszych kategorii po kilka
dodatkowych przykladéw. Mozesz skorzystaé ze sfownika
online, np. diki.pl.



Akcja — reakcja

Jak reagowac w typowych sytuacjach, ktére zdarzaja sie w naszym zyciu regular-
nie? No wtasnie! Czesto ten aspekt jest zupetnie pomijany w nauce angielskiego,
a przeciez to wiasnie taki funkcjonalny jezyk najbardziej utatwia codzienng ko-
munikacje w obcym jezyku. Wyrdb w sobie te automatyczne reakcje, a poczujesz
sie znacznie pewniej!

« After you. — Pan/Pani przodem

« Be my guest. — Nie krepuj sie

«  Bless you! — Na zdrowie!

«  Cheers! - Dzieki!

«  Go ahead! - Smialo!

- Help yourself. — Czestyj sie.

« I'dlove to. - Z przyjemnosciy.

« I'm good. — Nie trzeba, dzigkuje.

« I'mon it! - Juz si¢ robi./Zajme si¢ tym.
« No worries. — Nic si¢ nie stalo./Nie ma sprawy.
« Not at all! = Nie ma za co.

« Pardon me. — Przepraszam.

« You don't say! — Nie gadaj!

oG



A teraz sp(')jrz na sytuacje na dole i zareaguj na nie. Czasem mozliwa
jest wigcej niz jedna odpowiedz'.

Wiasnie gtosno beknates/beknetas w towarzystwie znajomych.

—_—

Kolezanka proponuje Ci péjscie do kina na film, ktéry od dawna chcesz zobaczy¢.

Kolega pyta Cie, czy moze troche frytek, ktére witasnie jesz.

Ktos proponuje Ci kolejng porcje zupy, a Ty juz nie mozesz.

Chcesz przepusci¢ w drzwiach kobiete w cigzy.

Kolega pyta Cie, czy nie dasz mu pojezdzi¢ na swoim nowym rowerze, a Ty nie masz nic
przeciwko.

Witasnie dotarta do Ciebie wiadomosg, ze przyjaciotka zwolnifa sie z pracy.

W metrze ktos przez przypadek tracit Cie tokciem, ale nic powaznego sie nie stato.

Kolezanka kichneta w Twojej obecnosci.

Partner(ka) prosi Cie o pomoc przy sktadaniu mebli z Ikei.

—_—
-
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Popraw te mini dialogi tak, aby reakcje brzmialy naturalnie. Czasem
wigcej niz jedna odpowiedz jest mozliwa.

- Would you like another round?

- Go ahead!

- Achoo!

- Pardon me.

- Oops, | didn't mean to say it like that!

- I'm good.

- Fancy going out later?

- Be my guest.

- Would you mind helping me with these boxes?

- After you.

- Can | have another bite?

- Cheers!

- Have you heard Lucy split up with her boo?

- Not at all!

- Here, you've dropped your phone.

-I'm on it!

- Thanks for giving me a hand with this spreadsheet.

- Help yourself.

- I guess | could use another drink.

- Bless youl!

PPDPPPPDDDD
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Japamicfej e

boo - boyfriend (AME)

could use something - mie¢ ochote na co$/przydac sie
round - kolejka (drinkéw)

split up - rozstac sie

A co powiesz, kiedy ktos dobija sie do toalety, z ktérej akurat korzystasz? Albo kie-
dy gadasz z kims na Skype i cos przerywa?

Spojrz na ponizsze przyklady reakeji, keore przydadzg Ci si¢ w tych
zyciowych sytuacjach. Nast¢pnie dopasuj je do minidialogow ponize;.

/

+ Beats me! — Nie mam pojecial

« Dibs on that! — Zaklepane!

- Engaged! - Zajete!

« Finders keepers. — Znalezione, nie kradzione.

« Join the club! — Witaj w klubie!

« No offence. — Bez obrazy.

« Nothing springs to mind. — Nic mi nie przychodzi do glowy.

« Say when. — Powiedz »Stop” (kiedy nalewasz komus cos do
picia).

« Serves you right! — Dobrze Ci tak!

«  Spare me the details. — Oszczedz mi szezegotow.

« 'That should do it. — Powinno da¢ radq./ Powinno wystarczyé.

 You're breaking up. — Cos przerywa.



- Wow, this bed looks pretty comfy.

- Hey, would you pour me some tap water, please?

, but your hair looks like a mess.

- None taken.

- Kate dumped me after she found out I'd been cheating on her the whole time.

- I got drunk last night and puked all over myself in front of everyone.

- Oi, are you still there?

- I've brought all the booze | had in my flat. Shall | get some more?
- Nah,

- Is someone in there?

- Hey, who the hell ate my sandwich?

\O

10 - Well, looks like I'm totally broke until the end of this month.

- How come you're using my pen?

—_—
—

- I've found it on the floor,

- Is there any decent Indian restaurant around?
- Hmmm, actually

—_
)\sl

booze - alkohol (sidhg)

oil - gj! (uzywane tylko w UK)
puke - rzygac (slang)

tap water — krandéwka

Beata Topolska MISJA: angielski. Mow swobodniej!
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Let’s wrap it up! Odpowiedz na ponizsze pytania i sprawdz,
ile udato Ci si¢ Zapamiqtaé.

Jak zareagujesz, kiedy:

- chcesz komus podziekowac z nutka ironii w gtosie
- chcesz podkresli¢, jak bardzo Ci przykro

- chcesz przepusci¢ kogos w drzwiach

Wybierz odpowiednia reakcje:

- May | have another piece of pie? - Thanks for helping me out earlier.
a) Not at all. a) No worries.
b) Help yourself. b) Bless you.

- | forgot about our anniversary and now Lisa is not talking to me!
a) You're breaking up.

b) Serves you right!

Dopisz do ponizszych wyrazen, odpowiedniki z poprzedniego rozdziatu

boyfriend w amerykanskim slangu-b __ __
datemciata! -1 m u__!
alkohol w brytyjskim slangu-b __
zaklepanel-d__ __ o__ t____ _ |

cosprzerywa-y____a___ b

Utdz 5 zdan z nowymi stdwkami. Najlepiej, jesli beda dotyczyty Ciebie — wtedy
lepiej je zapamietasz.



F illersy na

ratunek!

Jest ich w jezyku angielskim cate mnostwo! To stowka-wypetniacze, ktére dziata-
ja troche jak kota ratunkowe, bo pomagajg zachowac ptynnos¢ wypowiedzi, bez
tracenia watku i niezrecznych przerw.

Jesli nie wiesz, co w danym momencie powiedziec lub po prostu chcesz dac so-
bie wiecej czasu na to, aby sformutowac jakas wypowiedz, to zamiast robic¢ to
w milczeniu — korzystaj ze stowek-wypetniaczy, ktore w takich przypadkach pa-
suja jak ulat. Uzywaj ich regularnie, a wyeliminujesz problem ,zacinania” sie pod-
CZas rozmowy.

so, um, uh, well, like, basically, actually, at the end of the day,
you know, I mean, do you know what I mean?, right, fair

enough, or something, and stuff; I guess, I suppose

A teraz zobacz, jak to brzmi w praktyce:

Ally: Um, so basically, I've got to do this course in like languages and stuff to be
able to apply, but uh, you know, it may take a while.

Phil: Well, you know, you're going to be really busy then, | guess.

Ally: Right. Gotta do this, though, you know what | mean?

Phil: Fair enough.

A co zrobic¢ w sytuacji, kiedy chcesz cos opisac lub wyttumaczyc, a za nic nie mo-
zesz sobie przypomniec¢ odpowiednich stow (albo ich po prostu nie znasz)? Za-
miast wiec milczec¢ lub uzywac zupetnie zbednych, gdérnolotnych zwrotdw, wrzuc
W SWO0j3 wypowiedz stowka kind of, sort of (czesto wymawiane kinda i sorta) oraz
thing/thingy i sprobuj wyttumaczy¢, co masz na myséli. Nie stracisz jednoczeénie
ptynnosci wypowiedzi.



Mozesz to zrobic, na przyktad, tak:

Kate: | saw this jumpsuit in Zara the other day. It looked smart but also had these
funny thingies around, kinda like straps, you know?

Pete: So she baked this really awesome cake yesterday evening. It tasted kinda
like a cheesecake but was sort of creamier and richer.

Stosowanie fillersow bardzo pomaga podczas
rozmowy, zwitaszcza jesli ciggle pracujesz nad
ptynnoscia wypowiedzi. Pamietaj jednak, ze
najlepiej stosowac je zumiarem. W miare jak
Twoj poziom znajomosci angielskiego bedzie sie
poprawiat zauwazysz, ze bedziesz je stosowac
coraz rzadziej.

Beata Topolska MISJA: angielski. Mow swobodniej!
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Uzyj kodu QR, aby obejrzec scene z filmu Notting Hill
i przekonaj sig, jak bardzo stowka-wypetniacze przydaja

si¢, kiedy nie do konca wiadomo, co powiedziec ;).

Will: So, uh, uh, I'll just fire away then, shall I?
Anna: ...

W: Right. Uh, the film’'s great and, um, | just was wondering whether you ever
thought of having, um, more, uh, horses in it.

A: Uh, well, we would have liked to, but it was, um, difficult obviously being set in
space...

W: Space, right, yeah. Yeah, obviously, very difficult..'m so sorry. | arrived outside,
they thrust this thing into my hand, | didn't..

A: No, it's my fault. | thought this would all be over by now. | just wanted to sort.
of apologize for the kissing thing. | seriously don't know what came over me.
And | just wanted to make sure that you were fine about it.

W: Yeah, yeah, yeah. Absolutely fine.

Notting Hill (1999); Richard Curtis

7/

/

fire away - pytaj/wal
Smiato

thrust - wpychac/
wktadac

what came over me - co
mnie opetato

Zeskanuj mnie!

R



Over to you! Wyobraz’ sobie, ze rozmawiasz z
Brytyjezykiem, ktory nigdy nie byl w Polsce. Sprobu;

Wytlumaczyc’ mu, O 0znaczajg ponizsze wyrazenia.

Jesli zabraknie Ci stow — wykorzystaj wybrane fillersy.

Pus¢ wodze fantazji — tu nie ma dobrych lub Zlych odpowiedzi.
TIP: Koniecznie zrob to ¢wiczenie najpierw ustnie (mozesz
nagraé sie na dyktafon w telefonie), a po’z’niej zapisz SWoj3

wypowiedz’ ponize;.

bigos -
parawaning —
pisanka —
polonez (taniec) —
oczepiny —

czarna polewka -



[et’s agree
to disagree

Na pewno nie raz zdarzyto Ci sie wzigc¢ udziat w dyskusji po angielsku lub chocby
wyrazi¢ swojg opinie na jakis temat. Nie ma nic ztego w uzywaniu zdan — klasy-
kéw czyli | agree/disagree, ale w jezyku angielskim istnieje wiele duzo ciekaw-
szych zwrotdw, ktére pomoga Ci brzmiec bardziej naturalnie, niezaleznie od tego,
Jjaka opinie zechcesz wyrazic. Ja uwielbiam je wszystkie!

Najpierw;podkresl te zwroty, keore juz znasz.

Zamiast [ agree, powiedz:

- Absolutely!/Tortally!

« I couldn’c agree more.

« Isee where you're coming from.

« I was just going to say that.

« I'm the same way. Mam tak samo.

« Indeed. Faktycznie.

« My point exactly.

« Safe. Spoko.

« Same here.

« That’s exaetly how I feel.

« That’s exactly what I was thinking!
« That’s so true.

* You bet. No pewnie.

« You have a point there.

« You've hit the nail on the head! W sedno!



Zamiast [ disagree, powiedz:

Absolutely not!

Are you kidding me? Chyba sobie zartujesz
Are you out of your mind?* Oszalales/-aé?
Don’t think so

Hell no!*

I don’t see it that way.

Nonsense!

Not necessarily.

Not sure if this is true.

Over my dead body. Po moim trupie.
Pants!* Bzdura/brednie!

That’s bullshit!* Géwno prawda.

That's not always the case. Nie zawsze tak jest.

That’s rubbish!* Bzdura

You can’t be serious.

*te zwroty s bardzo nieformalne, uzywaj ich ostroznie!

T |

QzzzzzD
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Zareaguj na ponizsze stwierdzenia, a pozniej rozwin swojg opinig¢

w kilku zdaniach.

1 - Studying online is more comfortable than studying offline, don't you think?

- Well, | reckon we're definitely alone in the universe.

- Life was better without social media. Those were the days!

l

- Looks is more important than personality.

!

5 - Global warming isn't real.

Beata Topolska MISJA: angielski. Mow swobodniej!
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- Graffiti is not a crime - it's art!

!

- A man should pay for a woman on their first date, don't you think?

!

- People after plastic surgery usually look worse.

- There is no such thing as a perfect job, right?

!

- The government has the right to monitor our emails and calls.
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. Ale jakby

to powiedzial native

speaker?

Jesli uczysz sie angielskiego gtéwnie z podrecznikdw i rzadko wykorzystujesz ma-
teriaty autentyczne, to niestety musze Cie zmartwic. Native speakerzy na co dzien
wcale tak czesto nie postuguja sie ksigzkowymi zwrotami, a wybieraja raczej ich
bardziej swobodne, mniej formalne odpowiedniki. Wybratam dla Ciebie niektore
z nich, ktére bardzo czesto przewijaja sie w codziennych rozmowach mieszkan-
cow Wysp. Zamien klasyczne wyrazenia z lewej kolumny, ktére na pewno znasz,
Nna te z prawej, a Twoj angielski od razu nabierze rumiencow ;).

To jest ,,podrgcznik’owa” wersja...

...ale tak powie to native

A\

| don't understand.
I've made a decision.
| made a big mistake.
| don't want to do it.
I'm listening to you.
I'll send you an email/text.
I'm very busy.

'mill.

Call me.

I'll pay for this.

| don't like it.

I'm angry.

It's easy.

| can't come.

| really don't care.
Wait.

It's your decision.

| don't know.

It's perfect for me.

| don't believe you.

/

| don't get it. /
I've made up my mind.

| screwed up.

| can't be bothered.

I'm all ears.

I'll drop you a line.

I'm swamped.

I'm feeling under the weather.
Hit me up.

This one is on me.

It's not my thing.

I'm pissed off.

It's a piece of cake.

| can't make it.

| couldn't care less.

Hang on.

It's up to you.

| haven't got a clue.

It's right up my alley.

I'm not buying it.

\

|

>
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Przeksztal¢ zdania ponizej tak, aby brzmialy bardziej swobodnie.

Uwazaj na poprawne formy gramatyczne.

Sorry, | can't come today, I'm very busy.

Wait, I'll pay for this.

| understand it's your decision, but I'm really angry.

Looks like this job is perfect for me.

Call me when you make a decision.

| know this activity is easy, but | don't want to do it anyway.

| think | made a big mistake at work, but | really don't care.

I'm not sure why, but | don't believe it.

OK, I'm listening. Tell me what you know right now!

I'mill, but I'll send you a text when I'm better.

—_—
-
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Uzupetnij dialogi odpowiednim stowkiem.

Ben: Let me get another round.
Kate: Don't be ridiculous! This one is

me.

Evelyn: Where do you wanna hang out?

Harper: No idea. It's to you.

Lilly: Why are you so pissed ?
Christian: Sarah just gave me a bollocking for not turning up

for her party.

Lauren: I'm feeling a little the weather.

Oscar: A good night's sleep should fix you up in no time.

Kelly: I'm running a little late.

Dina: Just hit me when you're there.

Becca: | heard Monica went ballistic on you.

Tom: Yeah, this time | really screwed

Jim: Do you know how to sort this out?

George: I'm afraid | haven't got a

Lisa: Do you fancy seeing a stand-up later?

Lindsay: Nah, it's not really my

\

Lapamigy;

bollocking - opieprz
(slang)

fix somebody up -
postawi¢ kogos na nogi
go ballistic — wsciec sie
(inf.)

in no time - w mig

R



Aaaarghhhh! I

Jednym z najwiekszych wyzwan, jesli chodzi o nauke jezyka obcego jest opisy-
wahie naszych emocji, zwtaszcza kiedy witasnie ich doswiadczamy. W sytuacjach
stresujacych trudno skleci¢ co$ sensownego w ojczystym jezyku, a co dopiero
w obcym! Poznaj te naturalne dla native speakerow zwroty, ktére pomoga Ci wy-
razic, co czujesz, kiedy naprawde cos Cie zdenerwuje!

I'm angry, I mean

« I'm (a liccle) miffed. Jestem urazony/-a/wkurzony/-a.

e I'm peeved. Jestem poirytowany/-a/wkurzony/-a.

« I'm fuming!*

o It’s doing my head in. Denerwuje mnie ro.

« I'm seething. Kipie z wscieklosci.

« I'm at the end of my tether! Jestem na granicy wytrzymatosci.
« It drives me up the wall! Doprowadza mnie to do szatu.

« I've had it up to here. Mam tego pod dziurki w nosie.

« I'm absolutely livid!**

« D'm furious! Jestem wiciekly/-a.

DN AN
bbb

" Jestem Wkurzony/ —a/wkurwiony/ -a.

« I'm pissed off!

* fume to po angielsku dym/opar; fuming to wiec dostownie ,dymigcy z wsciektosci” :).
** Jivid to po angielsku siny, a tu to po prostu ,siny ze ztosci” ;).
***Ten zwrot jest dos¢ wulgarny, uzywaj go ostroznie!



Dokoncz zdania tak, aby byly Zgodne v/ prawdq, a nastegpnie uloz kilka
swoich przyktadow. Nie krepuj si¢! Napisz, co naprawde myslisz
i czujesz :).

| was a little miffed when

I'm fuming each time

It really drives me up the wall when

The last time | was at the end of my tether was when

| was absolutely livid when

Jest jeszcze jeden ciekawy zwrot, bardzo popularny zaréwno w Wielkiej Brytanii,

jaki Stanach, ktory warto znac, jesli chcesz wyrazic, ze ktos lub cos Cie wyjatkowo
wkurza.

He/She/It rubs me (up) the wrong way

Troche tak, jak wkurza sie kot, kiedy pogtaszczemy go (to rub) pod wtos (the
wrong way) ;)

A teraz zastanow sig, czy jest ktos taki w Twoim otoczeniu i dokoncz zdania:
rubs me the wrong way because

It really rubbed me up the wrong way when



No dobrze, ale wsciektos¢ to nie jedyny rodzaj emocji, ktoéry towarzyszy Ci na
co dzien (a przynajmniej mam taka nadzieje!). Spdjrz na kolejny zestaw stowek
I zwrotow, ktére pozwolg Ci wyrazi¢ rézne emocje w jezyku angielskim.

« be as happy as Larry cieszy¢ si¢ jak dziecko

« be bored out of one’s mind byc¢ smiertelnie znudzonym

« be living for uwielbia¢

« be over the moon by¢ w siédmym niebie

. be psyched about something byé podekscytowanym/podjaranym
« be sick and tired of something miec dos¢

- get the kick out of something jaraé si¢ czyms

« stomach znosi¢/tolerowaé

- wrap one’s head around nie ogarniaé

Dopisz cos do kazdej kategorii. Nastgpnie uloz pelne zdania z nowymi

Zwrotami.
something or someone | get the kick out of: an event | am psyched about:
a type of behaviour | am sick and tired of: something | can't wrap my head around:
a music band | am living for: a celebrity | can't stomach:
an achievement | am over the moon about: a gift | was as happy as Larry about:

what | do when I'm bored out of my mind:



eeeeeee




Let’s wrap it up! Odpowiedz na ponizsze pytania i sprawdz,
ile udato Ci si¢ Zapamiqtaé.

Wymien 5 przyktadéw stowek-wypetniaczy:

Popraw btedy w ponizszych zwrotach.

It's right down my alley.
You've hit the nail on the hand
Under my dead body.

I'm pissed of.

| could care less.

Dopisz do ponizszych wyrazen, odpowiedniki z poprzedniego rozdziatu.

Wal $miato!-F_ __ __ a__ !
wmig-i_n__t____ __
Mamtaksamo-I' _ t____ s__ __ _ w_ __
spoko-s__ __ __

Bzdura! - P __ !

Zareaguj na ponizsze stwierdzenia, a nastepnie rozwin swoja wypowiedz.

Vegans are more healthy than people who eat meat.

Men are better cooks than women.



.

IDIOMS AND SLANG...
and all that gang!

Wzbogac swdj angielski

~




Idioms?
Yes, please!

Z angielskimiidiomamijest tak, ze albo sie je kocha, albo nienawidzi. Nie wiem jak
Ty, ale ja zawsze zaliczatam sie do tej pierwszej grupy ;). Musisz wiedziec, ze wszel-
kie zwroty i wyrazenia idiomatyczne nie tylko wzbogacajg wypowiedz i Swiadcza
o0 bardziej zaawansowanej znajomosci jezyka, ale rowniez pozwalajg Ci brzmiec
naturalniej po angielsku. Native speakerzy wplataja je w swoje wypowiedzi bardzo
czesto | zupetnie automatycznie — jestem pewna, ze Ty robisz to rownie czesto,
maowigc po polsku, cho¢ mozesz sobie nawet nie zdawac z tego sprawy. Dlatego
z idiomami warto sie zaprzyjazni¢ i ciggle je poznawac. One sg dostownie
wszedzie!

Jak pewnie wiesz idiomow i roznorakich powiedzen istnieje w jezyku angielskim
cate mnostwo | nauczenie sie wszystkich (a pdzniej ich regularne stosowanie!)
to dosc¢ karkotomne zadanie. Ponadto, wiele osdb spedza zbyt duzo czasu na na-
uce idiomow, ktére dawno wyszty juz z uzycia. Bez sensu! Na szczescie w tym
e-booku znajdziesz tylko te, ktére wsrdod native speakerdow sg szczegdlnie popu-
larne. Zabtysnij nimi podczas rozmowy!

« (in the) worst case scenario — w najgorszym wypadku

« be on the safe side — na wszelki wypadek

« be on the same page (about something) - zgadzaé sie w
czyms

« be the last straw — przelaé czare goryczy

- cut somebody some slack — da¢ komus troche luzu

- get your act together — zebraé si¢ w sobie

« go across the pond — wybraé si¢ za wielkg wode*



- go pear-shaped - pdjs¢ nie tak

- have a lot on one’s plate — mie¢ duzo na glowie

« have itChy feet — nie mdc usiedzied w miejscu
« sit on the fence about Something — byé niezdecydowanym

- spill the beans — puscié pare z usc

* chodzi tu o Atlantyk

Odpowiedz na ponizsze pytania:

How do you organise yourself when you have a lot on your plate?

Have you ever spilt the beans about other people’s secrets?

Do you think teachers should cut students some slack?

What things do you always carry with you just to be on the safe side?

What was the last issue you were sitting on the fence about?

Would you like to go across the pond? Why?




Twoja przyj aciotka Hannah wlasnie przyslala Ci mejla.
Przeczytaj go i uzupetnij brakujacymi stowkami.

Hi there, !

(tu wpisz swoje imig)

Thanks for dropping me a line the other day. I've had a lot on my

lately so

apologies for not getting back to you sooner! Anyways, you have so much to catch up on so...

hold on to your hat! ;)

| guess now'’s the right time to finally

the beans. | met the cutest bloke, Noah,

and we hooked up. Can you believe it? | know, | know... it may seem a little hasty as we've

known each other only for a couple of weeks but we really hit it off straight away. I'm telling you,

it was meant to be!

OK, | know what you're thinking right now but no need to worry - we're on the same

about most things like having kids and stuff so at least that's out of the way, ha-

ha. | can't wait until you guys meet — you've got so much in common.

What else? Well, | got my
freaked out about it but the situation from last week was the

my boss would finally cut me some

| should be fine, at least for now but I've already started to send some CVs just to be on the |

side. Worst case

I'm sure they won't mind. Anyhoo, keep your fingers crossed!

And on top of that, Noah asked me to move in with him.
Honestly, I've been really sitting on the about this
one and haven't made up my mind yet. What do you reckon
| should do? Is this too soon? Also, we thought about going
the pond to visit my relatives but it just went
-shaped as Noah couldn’t get time off work.

It's such a shame, though. You know I've always had itchy

But enough about me! What have you been up to these days?

BTW, we should hang out sometime. Just let me know when

you're free and we'll sort something out.

Love xx

Hannah!

*money-wise — odnosnie pieniedzy; przyrostek ,-wise” mozesz dodac do
dowolnego rzeczownika; oznacza ,odnoénie.../jesli chodzi o..” np. time-
wise, price-wise itd. Ta konstrukcja jest bardzo popularna w méwionym
angielskim, cho¢ przez niektdérych uwazana za nieelegancka.

, I'll just borrow some dosh from my parents, \

together and quit my dead-end job, yay! I'm a little

straw. | thought

, but | had to do overtime again! Money-wise*

R

Japamigry;

bloke - facet (inf.)

anyhoo - anyhow; w kazdym
razie (slang)

dead-end job - praca bez
przysztosci

dosh - hajs (slang)

freaked out - spanikowany
(inf.)

hit it off — przypasc sobie do
gustu (inf.)

hold on to your hat - nie
spadnij z krzesta! (inf.)

hook up - spiknac sie

it was meant to be - tak miato
by¢

out of the way - z gtowy

the other day - kilka dni temu



Over to you! Odpisz Hannah na jej wiadomos¢. Postaraj
sie odnies¢ do Wszystkich spraw, o ktérych wspomniala,
1 sprébuj uZyé W swojej odpowiedzi jak najwiecej

nowych stowek, ktore Poj awily sie do tej pory.



Zapoznaj si¢ z ponizszymi idiomami, ktore swietnie sprawdzg si¢
w codziennych rozmowach. Nast¢pnie polacz zdania, aby utozy¢
minidialogi i zobacz, jak mozesz ich uzywac w naturalnym kontekscie.

«  be at a loose end — nie mie¢ nic do roboty

«  bits and bobs — drobiazgi

- call it a day — skonczy¢ na dzis

« chat somebody up - flircowac

« cost an arm and a leg — stono kosztowac

- crack someone up — rozsmieszyc kogos

« have a blast — swietnie sie bawi¢

« have a soft spot for someone — miec¢ do kogos stabosc
«  be hung up on something — mie¢ fiota na jakims punkcie
« neck of the woods — okolica

« not too shabby — niezly/nie najgorszy

« on end - bez konca/bez przerwy

« speak of the devil — o wilku mowa

. - Have you heard - Why is Sarah acting - Did you have
- Are you chatting what happened weird every time Brian is

5 fun last night?
me up~ to Dave? around?

h - Bella came in - Shall we go
- What do you need second in the race. through another

from the shops? chapter?

- Sally is pretty hung up
on her new puppy,
don't you think?

- Do you fancy doing

- Charlie is the - How much were something tonight? - What doyou |
funniest guy. those tickets? wanna do later
- You don't wanna know. -Yup, | had - Wow, not
- Oh, speak of the a blast! too shabby for a

They cost an arm and

devil - here he is. complete beginner!

aleg!
] - Yeah, he always
- I guess she has a soft - Nah, let’s just cracks me ub! - Who? Me?
- N P
spot for him! call it a day, OK? You wish!
- I know, she can - Why not. - Just a few bits - | was thinking about

and bobs, but I'll
write you a list.

talk about Frankie
for hours on end.

I'm at a loose
end anyway.

heading back to your
neck of the woods.



Odpowiedz na pytania pelnym zdaniem.

1 Is there anyone who you have a soft spot for?

What was the last purchase of yours which cost you an arm and a leg?

Which friend of yours usually cracks you up the most?

What do you do if you find yourself at a loose end?

What would you say if a stranger tried to chat you up?

.
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Let’s wrap it up! Wykonaj ¢wiczenia i sprawdz, ile udato Ci
sie zapamiqtac’.

Rozszyfruj idiomy ponizej. worst in scenario the case
one's a on have lot plate about the sit on something fence
some cut slack somebody spot a for have soft someone

Znajdz i popraw btedy w tych zdaniach.

I'd love to go along the pond one day. I've never been to the States.

| usually keep all kinds of bits and boobs in this cabinet.

Carrie is totally caught up on this new guy and won't stop talking about him.

All my plans suddenly went peach-shaped when | lost my job.

Let's copy all the travel documents before we go — just to be in the safe side.

Jak po angielsku powiesz:

o wilku mowa
praca bez przysztosci

tak miato by¢



. . /
Powiedzenia, ktore :
musisz znac

W krajach anglojezycznych powiedzenia i przystowia sg integralng czescig co-
dziennej komunikacji, zwtaszcza werbalnej. Czesto az same cisng sie na usta jako
idealny komentarz do jakiejs sytuacji. Wybratam dla Ciebie te, ktdre najczesciej
funkcjonuja w codziennych rozmowach miedzy native speakerami, a dodatkowo
maja tez swoje odpowiedniki w jezyku polskim — dzieki temu bedzie Ci tatwigj
ich uzy¢ w naturalnym kontekscie.

Rozszyfruj te popularne powiedzenia, a nast¢pnie polycz je z polskimi
odpowiednikami. —————

1. to one know one takes

© do tanga trzeba dwojga

2. be place to rock be between

to caught and a hard a @ nie ma tego ztego, co by na dobre nie wyszto

3. speak words than actions louder @ przyganiat kociot garnkowi

4. rains it pours it when @ wszedzie dobrze, gdzie nas nie ma

5. around goes comes around what @ upiec dwie pieczenie na jednym ogniu

6. stone birds kill two with to one © lepiej dmuchac na zimne

7. than safe sorry better @ czyny znaczg wiecej niz stowa

< TR BVE o el ee @ kto pod kim dotki kopie, ten sam w nie wpada

9. greener is the on always the @ nieszczeécia chodza parami
grass side fence other of

@ znalez¢ sie miedzy miotem a kowadtem

10. silver has a every cloud lining
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Co odpowiesz w ponizszych sytuacjach? Dopisz odpowiednie
powiedzenie, pamigtajgc o odpowiedniej formie gramatyczne;.

- 1 guess I'd be much happier living and working in Italy.
-Oh well,

- Steven was so rude to me when | started this job and now I'm his boss so he
can surely forget about any holiday!

- Do you really think | should wear both a helmet and guards to ride a bike?
I'm not a child!
- Suit yourself, but

- | thought going through a rough patch will break me and Luke apart, but
now we're actually stronger than ever.

- Cathy always says she'll help me with decluttering my wardrobe but she
never does!
- You know what they say:

- Gosh, you're such a terrible cook!
- Well you're no better,

- I can't believe now | have to choose between my career and my marriage.

- Wow,

- I missed my train and got to work late so | missed an important video call
with my boss and | got fired as a result!

Z . . \ l 7
. = _
declutter — pozbyc¢ Sie niepotrzebnych rzeczy
go through a rough patch - przechodzi¢ trudny okres

Gosh! - O rety!
Suit yourself. - Rob jak chcesz.



A teraz zeskanuj kod QR i zobacz, jak jedno z wyzej
wymienionych powiedzen zostato uzyte w naturalnym
kontekscie w serialu Friends.

Chandler: She's still upset because | saw her boobies.
Ross: What? What were you doing seeing her boobies?

Chandler: It was an accident. Not like | was across the street with a telescope
and a box of donuts.

Rachel: Can we change the subject, pleaaaase?

Phoebe: Yeah, cuz, hello, these are not her boobies, these are her BREASTS.
Rachel: OK, Phoebes, | was hoping for more of a change.

Chandler: You know, | don't know why you're so embarrassed. These were very
nice boobies.

Rachel: Nice? They were...nice. | mean, that's it? | mean, mittens are nice.
Chandler: OK..rock...hard place..me.

Friends, SO1E13 The One With the Boobies, 1995

Zeskanuj mnie!

boobies - cycki/cycuszki
m| (slang)

L2t cuz - because (slang)
F.l mittens - rekawiczki

z jednym palcem




Owver to you! Zastanow si¢ nad tym, czy kiedykolwick
przydarzyia Ci sie jakaé sytuacja, w ktérej mozna bylo
uZyé tego powiedzenia. Opisz w kilku zdaniach, co sie

stalo.



Pokochaj ,frejzale”!

Jesli jeszcze nie masz nawyku uzywania czasownikow frazowych jak najczesciej,
kiedy komunikujesz sie w jezyku angielskim, to najwyzszy czas to zmienic! Ucznio-
wie zwykle nie lubig ich uzywac, a to wiasnie ,frejzale” potrafig nie tylko wzboga-
ci¢ wypowiedz, ale rowniez zmienic rejestr tego, co mowisz. Innymi stowy, phrasal
verbs nadaja sie idealnie, kiedy chcesz brzmie¢ mnigj formalnie a bardziej swo-
bodnie po angielsku. Native speakerzy kochaja ,frejzale”, a ja jestem pewna, ze Ty
rowniez catkiem sporo ich juz znasz... i zaraz sie o tym przekonasz :).

Na poczatek krotkie ¢wiczenie na rozgrzewke. Spojrz na czasowniki na
dole i postaraj si¢ dopisac do nich jak najwiecej przyimkow (at, in, on, of
itd.), aby utworzy¢ kilka czasownikow frazowych. Mozesz wspomoc si¢

, e do
) ¢ !

stownikiem, jesli chcesz.

Yl“”‘ \ ["ﬂl\ “(%



Phrasal verbs to pieta achillesowa wielu ucznidw, a by¢ moze i Twoja. Po pierwsze
jestich cate mnostwo, a po drugie czesto ich znaczenia nie da sie ot tak domyslec.
Gtéwnie z tych dwoch powodow uczniowie czesto odpuszczajg sobie stosowanie
.frejzali” i wolg polegac¢ na zwyktych czasownikach. Doskonale to rozumiem, ale
zachecam Cie do zmiany tej taktyki!

Czasowniki frazowe sg w komunikacji bardziej istotne niz myslisz. Przede wszy-
stkim native speakerzy uzywaja ich praktycznie podczas kazdej wymiany zdan,
wiec chociazby z tego powodu warto kojarzy¢ te najpopularniejsze z nich. A po
drugie, dobra znajomosc | swobodne stosowanie phrasal verbs to kolejny ele-
ment, ktory pomoze Ci brzmiec bardziej naturalnie po angielsku.

W wiekszosci przypadkdw stosowanie phrasal verbs sprawia, ze rejestr Twojej wy-
powiedzi od razu staje sie mniej formalny i oficjalny. Innymi stowy, nie musisz
stosowac frejzali, aby Cie prawidtowo zrozumiano, ale musisz je znac, aby brzmiec
po angielsku bardziej naturalnie, a nie jak ktos z przystowiowym kijem w tytku ;).

Jakjuz pewnie wiesz, czasownikow frazowych jest w jezyku angielskim cate mno-
stwo, ale zapewniam, ze wkuwanie ich z jakiejs dtugiej listy nie ma absolutnie naj-
mniejszego sensu! Najlepszym wyjsciem jest uczenie sie ich doktadnie tak samo,
jak wszystkich innych stowek — czyli zawsze w kontekscie.

Ponizej wybratam da Ciebie 20 czasownikow frazowych wraz z ich popularnymi
znaczeniami. Pamietaj, ze tych znaczen moze by¢ wiecej, ja jednak pokazuje Ci
tutaj te, ktore sg szczegodlnie czesto uzywane przez native speakerow na co dzien.
Teraz Twoja kolej na to, aby je wszystkie poznac i polubic!




« add up - miec¢ sens/trzymac si¢ kupy

«  bump into — wpasc na kogos

« butt in* — wtrgcac si¢/weinac si¢

« catch up — nadrabiac Y, E
« chip in - dorzucac si¢ do czegos G ' y

- come round — przekonac si¢ do czegos wA
« deal with - radzi¢ sobie z czyms

« dress up - stroic si¢

- get round to doing something — zabiera¢ si¢ do czegos

- go for — wybierac

« fall for — nabrac si¢

« figure out — wykombinowac/rozkminic
- make up — zmyslac

« play up - przesadza¢/wyolbrzymiac

« pop in — wpadac gdzies

* putup with — uzerac siq

« sort out — uporzadkowac/ogarniac
« tell somebody off* — ochrzaniac
« turnup — pojawié siq

« wrap up — zakonezyc cos

* te frejzale s szczegdlnie kolokwialne — uzywaj ich tylko w sytuacjach nieformalnych, np. ze
Znajomymi



Xy

aby zdania zabrzmialy bardziej swobodnie.

gofor dressup dealwith buttin putupwith figure out
bumpinto telloff playup

Would you like to visit me for a bit?

—

Przeksztalc te zdania, uzywajgc odpowiedniego czasownika frazowego,

pop in

Isla earns pretty good money so | guess she'll manage somehow.

| met Susan the other day — that was so random!

If | were you, I'd choose the black dress.

Sorry to interrupt, but could | talk to you for a bit?

| don't know how on earth you can tolerate this behaviour!

| can't find a way to do this activity - it's so frustrating!

Mary totally scolded me in front of everybody! What a bitch!

She's exaggerating again, as always. Just ignore her.

Do | need to wear something more formal for this?

—_—
-
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Popraw bledy w zdaniach.

1 Sorry mate, | don't believe you. Your story just doesn’t add in.

Ha-ha, | can't believe you fell on that one again!

Look who's finally turned in!

| guess we need to sort up a few things before we get back together.

Would you just stop making things out? You know it's not true.

We should definitely catch on —it's been ages.

| need to finally get about to my work or I'll miss the deadline again.

We're organising goodbye drinks for Ellen next Friday, would you like to chip on?

Opisz, co Ci si¢ ostatnio przydarzylo. W kazdym opisie postaraj si¢
wykorzystac co najmniej 5 nowych czasownikow frazowych.

oo
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Jast week

Jagh weehend




What's your mate
like?

W prawdziwym zyciu czesto spotykamy sie z sytuacjami, w ktérych chcemy opi-
sac jakas osobe. Problem w tym, ze nie zawsze potrafimy dobra¢ odpowiednie
stowa — w koncu kazdy cztowiek posiada wiele réznych cech i niekiedy potrzeba
nam bardziej precyzyjnych okreslen niz he’s nice, albo she’s interesting ;). Wzbo-
gac swoje stownictwo o ponizsze okreslenia, a opisywanie znajomych i ich zacho-
wan bedziesz mie¢ w matym palcu.

« clingy - o partnerze; osoba, ktora nie odst¢puje partnera na krok
. needy — pragngcy uwagi/ uczucia

* mnagging — Zrzqdz%cy

« full of oneself — zarozumialy/majacy wysokie mniemanie o sobie
« laid-back - Wyluzowany

« square — nudziarz

« flaky — niestowny

- iffy — niezdecydowany

«  snippy — czepialski/upierdliwy

« all over the place - niezorganizowany

«  witty — blyskotliwy

. quirky - ekscentryczny

+ unassuming — skromny

« forward — bezposredni

« exuberant — entuzjastyczny

« dishy - seksowny (0 mezezyznie)

« uptight — spicty/sztywny

« cheeky* — zuchwaly/bezczelny

. high—maintenance — wWymagaj %cy/ trudny W pozyciu

«  bookish — mol ksigzkowy

*w Wielkiej Brytanii bardzo popularne jest tez okreslenie cheeky monkey, ktéry mozna przettumaczy¢ jako
matpiszon/gagatek. Czesto jest uzywane w pozytywnym znaczeniu, np. w stosunku do znajomych czy dzieci.



X

odpowiedz.

1 Phil is rarely worried or anxious about things that need to be done.

Przeczytaj krotkie opisy osob ponizej, a nastgpnie przyporzadkuj do

nich odpowiednie okreslenie. Czasem mozliwa jest wiecej niz jedna

Monica often changes her mind about her plans the last minute.

Peter always speaks his mind even if the topic is touchy.

Chloe picks on her friends all the time about every little thing.

James doesn't know how to have fun and loosen up.

Mark is very good at making funny remarks off the top of his head.

Sarah has a new boyfriend and needs to stay close to him all the time.

Olly enjoys reading books more than anything.

Betty is rather quiet and hates being in the centre of attention.

Lilly is very outgoing and loves meeting new people.

loosen up - rozluzri¢ sie

more than anything - ponad wszystko

off the top of one’s head - z gtowy/bez zastanowienia
pick on somebody - czepiac sie

touchy - drazliwy
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Owver to you! Pomyél o ludziach w swoim najbliiszym
otoczeniu i1 dokonez zdania poniiej )

My partner is because
My best mate is because
My boss because
My brother/sister is because
My English teacher is because

My because




Let’s wrap it up! Odpowiedz na ponizsze pytania i sprawdz,
ile udato Ci si¢ Zapamiqtaé.

Zakres| odpowiednia opcje

»Cycuszki” to po angielsku: »Wtracac sie” to: »Bez zastanowienia” to:
- mittens - butt on - off the top of one’s head
- boobies - buttin - off the tip of one’s head

A teraz utéz zdania z tymi wyrazeniami.

Twdj znajomy zanotowat dla Ciebie kilka angielskich powiedzen, ale niestety
popetnit tez kilka btedow. Znajdz je i popraw.

to stay between a rock and a hard place
it makes two to tango

kill two birds with one rock

what comes around goes around

each cloud has a silver lining

Wymien co najmniej 3 ,frejzale” z poprzednich ¢wiczen i wyjasnij, co oznaczaja



Zareaguj na ponizsze stwierdzenia, a nastepnie rozwin swoja wypowiedz.

| enjoy watching Netflix (ponad wszystko)

(R6b jak chcesz) but don't come crying back to me later!

Rob is so (niezorganizowany) — how he can manage on his own is beyond me.

You're such a (matpiszon) and a smart mouth*!

You shouldn't be too (bezposredni) about it. You might hurt her feelings.

*smart mouth — madrala

Beata Topolska MISJA: angielski. Mow swobodniej!
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Polski slang, ale
po angielsku

Czy zdarzaja Ci sie czasem takie momenty, w ktorych podczas rozmowy w jezyku
angielskim polskie stowa az cisng Ci sie na usta, bo idealnie oddaja to, co chcesz
wyrazic? Mam dla Ciebie dobrg wiadomosc! Zebratam tu te, ktére najczesciej po-
Jjawiaty sie na moich zajeciach. To angielskie odpowiedniki zwrotow i wyrazen,
ktorych uzywamy na co dzien, wiec to naturalne, ze chcemy znac ich znaczenie
rowniez w obcym jezyku. Co wiecej, podobne zwroty funkcjonuja rowniez w jezy-
ku angielskim i s3 uzywane przez native speakerdw rownie czesto. Nie musisz juz
wertowac stownikow, aby je odszukac!

« badass** — kozak/kozacki

« be out of dosh* — byé bez hajsu/kasy
- catch somebody out — zagiag¢ kogos

« crasha party — Wbij ac si¢ na impreze¢
« dad joke — suchar

« get the hump - strzelic¢ focha

« (iv) rings a bell — cos mi dzwoni

« lame — stabe

« lit — sztos/sztosowy

« naff - obciachowy

« nail it — rozwalic system

- rock — wymiatac

« sorted — ogarniete

« spot-on — w punkt

- wind up — wkrecac kogos

* popularne jest tez stdwko dough, ktére przy okazji oznacza...surowe ciasto ;).
**American English



Uzupelnij krzyi(')wkg odpowiednim stowkiem.

[3X]

=

Down:

1. Wow, thanks for letting me borrow your new
car.You ....!

2. Come on, let’s ... Steven's party! I'm sure he'll
be happy to see us.
4. Brent told me a .... he made up. It was so
stupid but made me laugh anyway.

6. Bianca managed to book a hotel for our trip so
that's finally .......

7. You paid so much for that haircut and it looks a
bit .....
8.1 have never met Claire Banks, but her name
rngsa ...

12. Jill is pretty cross with you so if you won't bring
her a muffin too, she'll definitely get the

Across:
2. The teacher will try to ....... you out so make
sure you read the small print too.

3. Patrick loves to ....... up his little brother.

5. Damn, this jacket looks ..... on you!

6. Abby's comment was ...... again. She always
knows what to say at the right moment.

9. Rihanna's concert was absolutely ..., as
always. | can’t wait for the next one!

10. Stop worrying so much! You've been
practising a lot and I'm sure you gonna

11. Mate, | won't be going out tonight — I'm out

13. Mike told me he won't come because he

needs to work late, but that's such a ..... excuse.



Over to you! Jak przettumaczysz ponizsze zdania?

1 Nie pamietam, kto opowiedziat mi tego suchara, ale cos mi dzwoni.

Mozesz przesta¢ mnie wkrecac?

Whbijanie sie na eventy bez zaproszenia jest naprawde stabe.

Hurra! Wymiatam w angielskim!

To, co powiedziates$ byto totalnie w punkt.

Dlaczego te dokumenty nie sg jeszcze ogarniete?

wofe: pryhldy

” l(/v v
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Bloody hell!

Gdybym miata wybrac jedno jedyne przeklenstwo, ktore jest najbardziej uniwer-
salne i pasuje w (niemal) kazdym kontekscie, a do tego jest najbardziej charakte-
rystyczne dla Wielkiej Brytanii, to bytoby to oczywiscie stowko bloody. Koniecznie
je zapamietaj, bo bedziesz je stysze¢ na kazdym kroku zaréwno odwiedzajac UK,
jak i rozmawiajac z Brytyjczykami. Thtumaczymy je jako cholerny/przeklety, ale ge-
neralnie nie jest ono uznawane za szczegolnie wulgarne. Native speakerzy czesto
stosuja je w celu podkreslenia czegos lub wzmocnienia wydzwieku swojej wypo-
wiedzi, rowniez w pozytywnym kontekscie, wstawiajac je najczesciej przed rze-
czownikiem lub przymiotnikiem.

A teraz sprobuj zrobi¢ to samo :). Wstaw w ponizsze zdania stowko bloody

(jak w przykladzie), aby nabraly one wigkszej mocy.

ol

What do you need another l pair of shoes for?!
| haven't eaten all day — I'm starving!
Why she never came to the party is a good question.

I'd try to give him the money back as soon as possible if | were you.

| had a good time last night!

This phone is useless! | can’t get this stupid thing to work!



No way, I'm not going out. It's cold out there!

Seriously, you should break up with him. He's been nothing but trouble lately.

10 Wow, this meal was delish!

Congrats on your exam! You did well!
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Owver to you! Sprobuj wymyslic 5 podobnych przyktadow,
w keorych stowka bloody uzyjesz do podkreslenia
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Jak dobrze znasz

brytyjski slang?

« be pants — do dupy

« be skint — by¢ sptukanym

« be/feel gutted — byc¢/czuc si¢ zalamanym
- brolly - parasolka

. chinwag - pogawqdka

« do- impreza

« faff around - obijac si¢

. fag - papieros/ szlug

« knackered — wykonczony

« legless — zalany/napruty

« minging — obrzydliwy/paskudny

« minted — dziany

. skive off - leserowac¢/wymigiwac si¢

* sSnog - calowac sie intensywnie/migdalié sie
. splash out — Zabulic’/szarpn%c' si¢ na cos

- take the piss* — nabijac si¢ z kogos

* nie pomyl tego z to take a piss, czyli odlac sie ;).




Zagraj w slangowe bingo.Zaznacz te akcywnosci, krore Ci sig

przydarzyly.

skived off
work/school

been skint and
had to ask yor
friends for
money

felt knackered
after having
a lot of sex

ate something
minging
in a restaurant
and then
complained
about it

Have fou ever?

been taking
the piss out of
someone random
in public

felt gutted about
staying home on
Saturday night

lost your brolly
on public
transport

had a date
which turned out
to be pants

smoked a fag
somewhere you

shouldn't and

been caught

invited people
for a do at your
place and then
forgot about it

splashed out on
something pricey
and then never
used it

faffed
around
all day

had a chinwag
which lasted all
night

had a friend
who was

absolutely
minted

snogged
at the
cinema

been legless
at a family
event



Over to you! A teraz przepisz te zdania, zeby tatwiej
Zapamiqtac’ stowka. Mozesz nieco I‘OZWil’l%C, SWOj q

odpowiedz, jesli cheesz. @

[ luwo/ { haves newer-
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THIS or THAT?

Zaznacz opcje, keora najbardziej do Ciebie pasuje.

a builder’s tea in the morning
taking the piss out of a friend

meeting mates at their gaff

out of dosh at the beginning
of the month

a big do

splashing out on clothes

feeling knackered after a hard
day at work

a chinwag with your best mate
faffing around at home

eager veggie

Lapamigry;

brew - potocznie bfowar/piwo

builder’s tea - tak moéwi sie w UK na mocna

herbate

or

or

or

or

or

or

or

or

or

or

a brew in the evening

taking the piss out of a stranger

meeting mates outdoors

out of dosh at the end of the month

a chilled out evening with Netflix

splashing out on electronics

feeling knackered after a lazy day

a chinwag with your partner

faffing around at work/school

scoffing it all

gaff - chata/mieszkanie
scoff — szamad/pochtaniac jedzenie (inf.)
veggie — wegetarianin (slang)

R



Owver to you! A teraz uzasadnij swéj Wybér. ]eéli zadna
z opcji Ci nie pasuje, rowniez WY] aénij dlaczego.

7 [m%m {cy have « [aw}éo(wlgx {ca/ 7 #wy o fning wa;,(y



Let’s wrap it up! Wykonaj ¢wiczenia i sprawdz, ile udato Ci
sie zapamiqtac’.

Zakres| stéwko, ktore lepiej pasuje do zdania.

a) Have you seen my anywhere? It's hammering down* outside!
- brew
- brolly

b) Yuk, this sandwich looks Eat it yourself.
- minging
- minted

c) Katie's parties are always She's the best hostess you could possibly imagine.
- lame
- lit

d) Tom has finally found a job so he won't have time to around all day anymore.
- faff
- scoff

e) So you can't afford the rent but you suddenly out on a designer coat?
- skive
- splash

Przettumacz zdania.

Nie mam hajsu, wiec dzis zostajemy w chacie.

Daniel znowu strzelit focha bez powodu. Jakie to stabe!

Wyttumacz po angielsku, co oznaczajg te zwroty.

to feel knackered
to take the piss

to feel gutted

*hammering down - |ac¢ jak z cebra






Dad jokes

Nie wiem, czy akurat jestes fanem sucharoéw, ale jestem pewna, ze predzej czy
pozniej na pewno natkniesz sie na taki dowcip w jezyku angielskim, ktory bedzie
wykorzystywat gre stow, czyli tzw. pun. Mowi sig, ze to wiasnie Brytyjczycy sg mi-
strzami w ukfadaniu takich zartow i mysle, ze jest w tym sporo racji. Przeczytaj
suchary i one-liners (dowcipy jednolinijkowe) ponizej, a potem uzupetnij je od-
powiednim stowkiem. Czy rozumiesz gre stow? W razie watpliwosci skorzystaj ze
stownika online, np. Diki.pl lub zajrzyj do klucza odpowiedzi.

pop bar fridge facial fans eyes trust invisible

‘ ‘ How do celebrities stay cool?
They have many

‘ ‘ What kind of music frightens balloons?

music.

‘ ‘ | used to hate hair but then it grew on me.

‘ ‘ I'm so good at sleeping | can do it with my closed!

‘ ‘ What's an astronaut’s favourite part of the computer?

The space
‘ ‘ Don't atoms. They make up everything!
‘ ‘ Why did the man turn down the job offer?
Because he couldn’t see himself doing it.

“ | always knock on the before | open it.

Just in case there's a salad dressing.

Zrédto: Buzzfeed, Countryliving.com, BoredPanda.com



Owver to you! Sprobuj wymyslic jakis dad joke i pamietaj,
ze weale nie musi byc’ s'mieszny ). Postaraj si¢ uiyc’ jak

najwiecej stowek z poprzednich stron, aby dodatkowo @

je utrwalic.
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Prasowka

Jesli obserwujesz mnie na Instagramie, to na pewno wiesz, ze od ponad roku
prowadze popularng serie ,,Prasowka’”, w ktorej robie przeglad aktualnej anglo-
jezycznej prasy i pokazuje w niej najciekawsze stownictwo, na jakie mozna sie
W niej natknac. Sporg czes¢ czasopism, z ktorych korzystam stanowi tzw. prasa
kolorowa. Dlaczego warto siegac po tego typu niestandardowe zrodta? Przede
wszystkim po to, aby miec staty dostep nie tylko do aktualnego, kolokwialnego
stownictwa, ktoérym postuguja sie native speakerzy, ale przede wszystkim — aby
w konsekwencji moc rozumiec nie tylko tytuty w gazetach, czy konkretne artyku-
ty, ale rowniez szeroko pojeta popkulture, ktora otacza nas obecnie z kazdej stro-
ny. Jednym z lepszych sposobodw jest witasnie regularne przegladanie tabloidow.

Pamietaj, ze wcale nie musisz ekscytowac sie zyciem celebrytéw, aby czerpac od
nich jezykowa wiedze! Oto kilka zalet, ktore warto wzig¢ pod uwage, jesli jeszcze
nie do konca czujesz, ze jest to cos dla Ciebie. Mam nadzigje, ze jednak zmienisz
zdanie:).




Dlaczego warto polubic

anglojezyczng prase

kolorowg?

Teksty sg zwykle krotkie, wiec jest mniejsza szansa na to, ze znudzisz
sie czytaniem.

W prasie brukowej stosunkowo rzadko mozna natknac sie na skompli-
kowane struktury gramatyczne, dlatego mozesz po nig siegnac nawet
na wczesnym etapie nauki.

Tematyka dotyczy zwykle sfer zycia codziennego, wiec artykuty nie sta-
nowia duzej bariery leksykalnej.

To Swietny sposdb na pierwsze doswiadczenia z materiatami auten-
tycznymi. Zrozumienie nagtowkow czy krotkich opisow pod zdjeciami
przynosi poczatkujacym uczniom wiele satysfakcji.

A teraz zerknij na ponizsze autentyczne przyktady
z moich ulubionych anglojezycznych tabloidéw

i przekonaj sie, ze mam racje ).




Przeczytaj ponizsze nagléwki 1 uzupelnij je brakuj acymi sfowami.
W razie probleméw, siegnij do slownika.

feet cupid files bust pieces fight dumped hell feud

bombshell apart slams

,Blowout with Orlando and bridesmaids!”

,Friends reunion I She him for Brad!”
LAfter Only 3 Years! Margot's Marriage Falling !

N Alert! Channing Ex Jenna

.Taylor: Kim Can Go To
Meryl's Daughter
.Peter Who? Selena Plays

LBrittany. Honeymoon Or

~Pregnant Katy Suffers From Cold

JFrustrated Emma Falls to

Polgcz stowka, aby utworzyc te zmyslone naglowki. Mozliwa jest wigcej

niz jedna odpowiedz.

"

for Divorce”

For Madison”

Pregnant Kim Kardashian slams her new beau
Banging Kate Middleton binges on botox
Stunning Bennedict Cumberbatch got carried away
A-lister Kate Moss splurges on a condo
Dishy Rihanna hits a rough patch
Whacky Brad Pitt bleeds her husband dry
Cheeky Johnny Depp dressed to kill

Hunky Ed Sheeran posts a saucy pic
Badass Leonardo DiCaprio rocked the red carpet
Furious Katy Perry plays the field




A-lister - szycha/gWiazda

banging - wystrzatowy/éwietny

binge on botox - wpas¢ w szat stosowania
botoksu

bleed somebody dry - zrujnowac finansowo
bombshell - sensacja

condo — mieszkanie wtasnosciowe (AME inf)
dress to kill - robi¢ sie na béstwo (slang)

feud - konflikt
get carried away - dac sie ponies¢

\ U

7~

hit a rough patch - przechodzi¢ kryzys

w zwigzku

play the field — skakac¢ z kwiatka na kwiatek
post a saucy pic — opublikowac¢ pikantne
zdjecie

rock the red carpet - wymiatac na
czerwonym dywanie

slam a new beau - opieprzy¢ nowego faceta
splurge on - przepuszczac¢ pienigdze

7



Przeczytaj te 3 newsy i wybierz odpowiednig opcje.

Fast and furious! Fed up/on with his hard-partying ways, Rosie

Huntington-Whiteley is making Jason Statham pull/put his
bachelor pad on/to the market, a source tells. The 52-year-old
action star recently listed his man cave in LA for nearly $7

million in/on order to prove to the Victoria’s Secret stunner,

32, that his bad-boy days are behind/before him. "Rosie’s getting

sick and tired of Jason going out late with his guy friends”, the

source explains.

Life & Style, April 6 2020, p.10

/

bachelor pad - kawalerka (inf.)

get sick and tired - mec¢ czego$ po dziurki w nosie

man cave* - pomieszczenie bedace prywatng oaza dla mezczyzny
stunner - pieknos¢ (inf.)

*A kobiety maja swoja she shed ).

Vanessa Hudgens isn’t afraid to show ex—boyfriend Austin
Butler exactly what he’s been missing posting sexy snaps in/
on social media and grabbing dinner with Los Angeles Lakers
star Kyle Kuzma. The Bad Boys for Life actress, 31, dated a/the

Once Upon a Time in...Hollywood hunk, 28, for nearly nine

years before the couple called it quits over/during the holidays.

“Vanessa says that she’s completely finished/over Austin, but
she’s always talking about him and she recently keeps tabs on

his Instagram”, spills a source.

Life & Style, February 17 2020, p.13

\\/

R



/

call it quits — zakorfczy¢ cos (inf.)
hunk - ciacho/przystojniak

keep tabs — miec¢ cos na oku (inf.)
snaps - fotki

spill - tu: ujawniac¢

\\/

A downcast Margot Robbie ditched her wedding ring the
morning after a/the SAG Awards, seemingly sending a pointed
message to husband Tom Ackerly. Margot’s career is red-

hot, which/thar means she’s rubbing shoulders with some of
Hollywood’s most eligible bachelors. Leonardo DiCaprio may/
could have a girlfriend, but Marot is his type to a tee. She’s also
super tight with Aleksander Skarsgard, and single actors in/on

sets are always chatting her up.

Life & Style, February 17 2020, p.10

Z . . \|/

7
be tight with somébody - by¢ z kims rub shoulders with - kolegowac (inf.) sie/
blisko obracac sie w towarzystwie

chat somebody up - flirtowac (inf.) to a tee - idealnie/doktadnie (tu: w jego
ditch - porzucic typie)

pointed — uszczypliwy/ztosliwy




Over to you! Wyobraz’ sobie, ze jesteé dziennikarzem/
dziennikarky anglojezycznego tabloida. Korzystajac ze
stowek z poprzednich cwiczen, stworz trzy nagtowki

i napisz do nich krotkie artykuly. Pamigtaj o tym, aby
byly odpowiednio juicy, Czyli pikantne — jak na prase
kolorowg przystato :).



Stowka bardzo

na czasie

Jezyk angielski jest wyjatkowo ptodny, nowe stowka pojawiajg sie bardzo regu-
larnie, dlatego bycie na biezgco stanowi nie lada wyzwanie! Ponizej znajdziesz
najpopularniejsze, wedtug mnie, obecnie w necie stowka i zwroty, ktore warto
znac, zwiaszcza, jesli duzo czasu spedzasz w sieci i mediach spotecznosciowych.
Na pewno, predzej czy pdzniej, natkniesz sie przynajmniej na jedno z ponizszych
okreslen.

Przeczytaj wyjasnienia i przyklady uzycia ponizej. Sprobuj zastosowac
te zwroty w podobny sposob.

OK boomer! — uwazane za okreslenie roku 2019. Uzywane jako odpowiedz
konczaca rozmowe ze starszg osoba (boomer — osoba urodzona pomiedzy
1946 a 1965), ktoéra komentuje zachowanie miodszych pokolen — millenial-
sow | pokolenia Z.

- When | was your age a TV was called a book.
- OK boomer!

M% F%"W %zm

FOMO - Fear of Missing Out — strach przed przegapieniem czegos, pomi-
nieciem; uczucie, ktére przez wielu uwazane jest za chorobe XXI wieku.

- | really don't want to go to this party, but what if it turns out to be the party of
the year and I'm not there?!
- Mate, you have a serious case of FOMO.



to binge-watch - ogladac serial po kilka odcinkéw z rzedu lub caty sezon
na raz

- We binge-watched the entire season of “Breaking Bad” last Saturday.

netflix and chill - to okreslenie wcale nie oznacza tego, co Ci sie wydaje.
To tak naprawde ukryta informacja o planach..aktywnosci seksualnej.

- What are your plans for tonight?
- Netflix and chill.
- Cool, say no more!

Karen - odpowiednik naszej polskiej ,Grazyny”, czyli roszczeniowej kobiety
w srednim wieku, zony ,Janusza”

- This packaging is scratched and | won't pay a full price. | need to speak to the
manager right now!
- God, stop being such a Karen about it.

Mo pyhled g
YOLO - internetowy skrot od You Only Live Once, uzywany przed lub po

zrobieniu czegos ryzykownego badz gtupiego

- Not sure if | should buy this dress. It's way too expensive.
- Yeah but YOLO!



facepalm - dostownie ,dton na twarzy”, czyli gest wyrazajacy zatamanie
czyims (lub swoim) gtupim komentarzem lub zachowaniem

- Oops, | hit the “send” button before | checked everything, <facepalm>!
M pryghled g
to photobomb - zepsuc¢ komus zdjecie, celowo wchodzac w kadr (czesto

Z gtupia ming)

- | was photobombed by a guy dressed in a gorilla outfit.

to ghost somebody - urwac z kims nagle kontakt, nie podajac powodu
(zwykle w kontekscie zwigzkow)

- 1 didn't want to ghost her so we ended up having “the talk™ and it was terrible.
M pryghled g

on fleek - idealny/w punkt; zwykle dotyczy wygladu lub ubioru

- You look fabulous! And your make-up is on fleek, as always.

* Tak kolokwialnie nazywa sie rozmowe, ktéra ma na celu zdefiniowa¢, czy
zwigzek jest powazny czy nie.



cringey - zenujacy/wywotujacy obrzydzenie

- | can't believe your dad is dating our Maths teacher. That is so cringey!

a simp - naiwniak

Paula is totally leading you on man, you're such a simp!

Odpowiedz na pytania:

How often do you suffer from FOMO?

Do you ever binge-watch TV series? Which ones would you recommend as the most
binge-worthy?

Have you ever photobombed anyone’s picture? Do you mind if other people do it to
you?

Is ghosting someone a good idea to end a relationship?

What makes you feel cringey?

Which is worse: to be a Karen or a simp? Why?



Let’s wrap it up! Wykonaj ¢wiczenia i sprawdz, ile udato Ci
sie zapamiqtac’.

Zakres| stéwko, ktore najlepiej pasuje do nagtdowka.

- rocked
“Stunning J.Lo to kill."

- dressed
“Hunky David Craig - splurges
on a brand new ride.” .

- binges

- tough
Moody Prince Harry hits a - rough

patch.”

Uzupetnij zdania odpowiednim stéwkiem.

| don't know what's wrong with Bianca. She totally got carried
yesterday.
| reckon Zac is not a boyfriend material. It seems he'd rather the

field for now.

Mike and Jenna have been the rocks for a while. | wonder if they
finally it quits.

I'm sick and of you not answering your phonel!

Amelia always keeps tabs the latest fashion trends to look stylish.

Dopisz witasciwe stowko do polskich odpowiednikow.

,Grazyna’
ciacho
naiwniak
szycha

pieknosc



Wyjasnij po angielsku, co oznaczaja te stowka: to binge-watch, to ghost somebody,
to photobomb somebody

Ef \
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Propozycje odpowiedzi do zadan zamknigtych:

str.13

- Awful weather, isn't it?

- Yup, but they say it's going to clear up later.

- Well they said that yesterday and it poured all
day...

- Looks like it's going to be a full flight.
- All we have to do now is to sit back and relax.
- So, is this going to be your first time in London?

- | absolutely love your bag.
- Cheers! It was quite a bargain actually.
- Can | ask where you bought it?

- Nice day out, right? Where are you headed?

- Just going to the shops to pick up a few things.
You?

- Actually me too. Shall we take a walk?

- Long time no see! What have you been up to?
- Not much. Same old, same old really. How
about you?

- Oh, things have been pretty full on at my end!

- So how did you end up at this party?

- Oh, me and the host go way back. What about
you?

- Same here. We used to be roommmates at uni.

- Did you catch the game yesterday?
- Sadly, no. Did we make it to the finals?
- We did! Such a shame you missed that.

- Looks like we're going to wait here a little
longer.

- We are, aren't we?

- Ah, the 102 to Brent Cross always seems to be
running late.

- Oh, these tartines look really delicious.

- 1 had one earlier. | think they're roasted
tomatoes and pesto. Would you like one?

- I'm afraid, I'm allergic. But thanks anyway!

- | haven't seen you around before. Have you
worked here long?

- Only a couple of weeks. Are you in the HR
department?

- Yes, we've recently changed the floor.

str. 16
dialog z Notting Hill: similar, imagined, scandal,
clever, acting, pay

str. 18

Let's wrap it up!

1. ta! — dzieki; to go way back - znac sie od dawna,
long time no see — kope lat, same old, same old -
wszystko po staremu, bargain — okazja

2. How's everything? Alright? How's life?

3. Doing good, been better, alright, ta

4. wyglad, ulubiona partia polityczna, orientacja
seksualna, religia, zarobki

str. 23

Where are you off to? — Where are you going?
What (are) you up to? — What are you doing?
Where (are) you at? — Where are you?

Fancy a drink? — Would you like a drink?

What do you fancy? - What would you like?
Come again? — Could you repeat?

What's that? - What did you say?

What are you on about? - What are you talking
about?

What's up with you? — What is going on with
you?

Wanna come round/over? — Do you want to visit
me at my house?

str. 24

1. Where are you off to? 2. What are you up to? 3.
Where are you at? 4. Fancy a drink? 5. What do
you fancy? 6. Come again? 7. What are you on
about? 8. What's up with you? 9. Wanna come
over/round? 10. What's that?

str. 26

Let's wrap it up!

1. Rain check?; | need some me-time. I'm gonna
skip it this time; I'm in./I'm down. I'm easy.

2. What are you doing? — What are you up to?
Would you like a drink? — Fancy a drink?

Could you repeat? - Come again?

What are you talking about? - What are you on
about?

What's going on with you? - What's up with
you?

3. I'm not fussed. to chill out, to grab a bite, fine
by me, Where are you off to?

str. 31

1. Pardon me, 2. I'd love to, 3. Help yourself. 4. I'm
good. 5. After you. 6. Go ahead. 7. You don't say. 8.
No worries. 9. Bless you. 10. I'm on it.

str. 32

1. I'm good. 2. Bless you. 3. No worries. 4. I'd love
to. 5. I'm on it. 6. Be my guest. 7. You don't say! 8.
Cheers. 9. Not at all. 10. Help yourself.

str. 34

Dibs on that!, Say when, No offence, Serves you
right, Spare me the details, You're breaking up,
That should do it, Engaged, Beats me, Join the
club, Finders keepers, Nothing springs to mind

str. 35

Let's wrap it up!

1. Thanks a bunch, | am ever so sorry, After you
2. Help yourself, No worries, Serves you right!

3. boo, | messed up, booze, dibs on that!, you are
breaking up




str. 45

1. Sorry, | won't make it today. I'm swamped. 2.
Hang on, this one is on me. 3. | understand it's up
to you, but I'm really pissed off. 4. Looks like this
job is right up my alley. 5. Hit me up when you
make up/'ve made up your mind, 6. | know this
activity is a piece of cake, but | can't be bothered
anyway. 7. | think | screwed up at work, but |
couldnt care less. 8. I'm not sure why, but | don't
buy it. 9. OK, I'm all ears. Tell me what you know
right now! 10. I'm feeling under the weather, but
I'll drop you a line when I'm better.

str. 46
on, up, off, under, up, up, clue, thing

str. 51

Let's wrap it up!

1. um, well, like, basically, actually 2. It's right up
my alley, You've hit the nail on the head, Over
my dead body, I'm pissed off, | couldn’t care less.
3. Fire away!, in no time, I'm the same way, safe,
Pants!

str. 55
plate, spill, page, act, last, slack, safe, scenario,
fence, across, pear, feet

str. 57
- Are you chatting me up?
- Who? Me? You wish!

- Have you heard what happened to Dave?
- Oh, speak of the devil — here he is.

- Why is Sarah acting weird every time Brian is
around?
- I guess she's got a soft spot for him!

- Did you have fun last night?
-Yup, | had a blast!

- Sally is pretty hung up on her new puppy, don't
you think?

- | know, she can talk about Frankie for hours on
end.

- What do you need from the shops?
- Just a few bits and bobs, but I'll write you a list.

- Bella came in second in the race.
- Wow, not too shabby for a complete beginner!

- Shall we go through another chapter?
- Nah, let’s just call it a day, OK?

- Charlie is the funniest guy.
- Yeah, he always cracks me up!

- How much were those tickets?
- You don't wanna know. They cost an arm and a
leg!

- Do you fancy doing something tonight?
- Why not. I'm at a loose end anyway.

- What do you wanna do later?
- I was thinking about heading back to your neck
of the woods.

str. 59

Let's wrap it up

1. in the worst case scenario; have a lot on one’s
plate; sit on the fence about something; cut
somebody some slack; have a soft spot for
someone 2. I'd love to go across the pond one
day.; | usually keep all kinds of bits and bobs in
this cabinet,; Carrie is totally hung up on this new
guy (..); All my plans suddenly went pear-shaped
(...); () - just to be on the safe side. 3. speak of the
devil; dead-end job; it was meant to be

str. 60

1. takes one to know one - przyganiat kociot
garnkowi 2. be between a rock and a hard

place — znalez¢ sie miedzy mtotem a kowadtem
3. actions speak louder tham words — czyny
zZnacza wiecej niz stowa 4. when it rains it pours —
nieszczescia chodza parami 5. what goes around
comes around - kto pod kim dotki kopie, ten sam
w nie wpada 6. kill two birds with one stone -
upiec dwie pieczenie na jednym ogniu 7. better
safe than sorry — lepiej dmuchac na zimne 8. it
takes two to tango — do tanga trzeba dwojga 9.
the grass is always greener on the other side of
the fence — wszedzie dobrze, gdzie nas nie ma
10. every cloud has a silver lining — nie ma tego
ztego, co by na dobre nie wyszto

str. 61

1. the grass is always greener on the other side of
the fence, 2. what goes around comes around, 3.
better safe than sorry, 4. every cloud has a silver
lining, 5. actions speak louder than words, 6.
takes one to know one, 7. you're caught between
a rock and a hard place, 8. when it rains, it pours

str. 67

1. Would you like to pop in for a bit? 2. Isla earns
pretty good money so she'll deal with it. 3. |
bumped into Susan the other day - that was so
random! 4. If | were you, I'd go for the black dress.
5. Sorry to butt in, but could | talk to you for a
bit? 6.1 don't know how you can put up with this
behaviour! 7. 1 can’t sort out this problem - it's so
frustrating! 8. Mary told me off in front of
everybody! 9. She's playing up again as always.
10. Do | need to dress up for this?

str. 68

1. add up. 2. fell for 3. turned up 4. sort out 5.
making (things) up 6. catch up 7. get round 8.
chipin

str. 71

1. laid-back 2. flaky 3. forward 4. snippy 5. uptight

6. witty 7. clingy 8. bookish 9. unassuming 10.
exuberant




str. 73

Let's wrap it up!

1. boobies, butt in, off the top of one’s head 2. to
be caught between a rock and a hard place, it
takes two to tango, kill two birds with one stone,
what goes around comes around, every cloud
has a silver lining 4. | enjoy watching Netflix more
than anything., Suit yourself but don't come
crying back to me later!, Rob is so all over the
place (..), You're such a cheeky monkey and a
smart mouth!, You shouldn’t be too forward
about it.

str. 76

Down: 1. rock 2. crash 4. dad joke 6. sorted 7. naff
8. bell 12. hump; Across: 2. catch 3. wind 5. badass
6. spot-on 9. lit 10. nail 11. dosh 13. lame

str. 77

1. I don't remember who told me that dad joke
but it rings a bell. 2. Would you stop winding me
up? 3. Crashing events is really lame. 4. Yay! | rock
at English! 5. What you said was totally spot-on.
6. Why are these documents not sorted yet?

str. 78

2.1 haven't eaten all day — I'm bloody starving!

3. Why she never came to the party is a bloody
good question. 4. I'd try to give him the bloody
money back as soon as possible if | were you. 5. |
had a bloody good time last night! 6. This phone
is bloody useless! | can't get this bloody stupid
thing to work! 7. No bloody way, I'm not going
out. It's bloody cold out there! 8. Seriously, you
should bloody break up with him. He's been
nothing but bloody trouble lately. 9. Congrats on
your bloody exam! You did bloody well! 10. Wow,
this meal was bloody delish!

str. 86

Let's wrap it up!

1. brolly, minging, lit, faff, splash 2. I'm out of

dosh so we're staying in the gaff,, Daniel got the
hump for no reason again. That's so lame! 3. to
feel knackered - to feel extremly tired, to take the
piss — to make fun of someone, to feel gutted - to
feel very dissapointed and unhappy 4. | need to
hurry or I'll miss my bloody bus!, That can't be
right. Are you winding me up again?, Why don't
we skive off work and go to the pub instead?

str. 92
1. fight, bombshell, dumped, apart, feud, slams,
hell, files, cupid, bust, feet, pieces

str. 94
tekst 1: up, put, on, in, behind; tekst 2: on, the,
over, over; tekst 3: the, which, may, on

str. 101

Let's wrap it up!

1. dressed, splurges, rough 2. away, play, on, call,
tired, on 3. Karen, hunk, simp, A-lister, stunner
4. to binge-watch - to watch a few episodes or
the whole season of a show in one sitting, to
ghost somebody - to start ignoring someone
suddenly and for no reason, to photobomb - to
spoil someone’s picture by appearing behind or
in front of a camera




Stowniczek

f

A-lister — szycha/gwiazda

actions speak louder than words —
Czyny znacza wiecej niz stowa

add up - miec¢ sens/trzymac sie
kupy

all over the place -
niezorganizowany

anyhoo — anyhow; w kazdym razie
(slang)

at my end — u mnie/po moje;j
stronie

at the end of the day — koniec
koncow

bachelor pad - kawalerka (inf.)
badass - kozak/kozacki

banging — wystrzatowy/$wietny
bargain — okazja

be caught between arock and a
hard place — znalez¢ sie miedzy
mtotem, a kowadtem

be as happy as Larry — cieszyC sie
jak dziecko

be at a loose end — nie miec nic do
roboty

be bored out of one's mind - by¢
Smiertelnie znudzonym

be living for — uwielbiac

be on the rocks - rozpadac sie (o
zZwigzku)

be on the safe side — na wszelki
wypadek

be on the same page (about
something) — zgadzac sie w czyms
be out of dosh - by¢ bez hajsu/
kasy

be over the moon - by¢ w
siodmym niebie

be pants — do dupy

be psyched about something

- by¢ podekscytowanym/
podjaranym

be sick and tired of something —
miec¢ dosc¢

be skint — by¢ sptukanym

be the last straw — przelac czare
goryczy

be tight with somebody - byc¢ z
kims blisko

be/feel gutted - byé/czucé sie
Zzatamanym

bend over backwards — stawac na
rzesach

better safe than sorry — lepigj
dmuchac na zimne

binge on botox — wpasc¢ w szat
stosowania botoksu

bits and bobs — drobiazgi

bleed somebody dry — zrujnowac
finansowo

bloke — facet (inf.)

bollocking — opieprz (slang)
bombshell — sensacja

boo - boyfriend (AmE)

boobies — cycki/cycuszki (slang)
bookish — mal ksigzkowy

booze — alkohol (slang)

brew — browar/piwo

brolly — parasolka

builder’s tea — tak moéwi sie w UK
na mocna herbate

bump into — wpas¢ na kogo$
butt in — wtracac sie/wcinac sie

call it a day — skonczy¢ na dzis
call it quits — zakonczy¢ cos (inf.)
catch a game - obejrze¢ mecz
(inf.)

catch somebody out — zagiac
kogos

catch up - nadrabia¢ (zalegtosci)/
spotkac sie (po dtuzszej przerwie)
chap - facet (slang)

chat somebody up - flirtowac (inf.)
check out — obczaic cos

cheeky — zuchwaty/bezczelny
chill out — wyluzowag, czilowac
chinwag — pogawedka

chip in —dorzucac sie do czegos
clear up — rozpogodzic sie

clingy — o partnerze; osoba, ktdra
nie odstepuje partnera na krok
come round - przekonac sie do
czegos

condo — mieszkanie wtasnosciowe
(AME inf.)



cost an arm and a leg — stono
kosztowac

could use something - mie¢
ochote na coé/przydac sie

crack someone up - rozémieszyc¢
kogos

crash a party — wbijac sie na
impreze

cut somebody some slack —dac
komus troche luzu

cut to the chase - przejs¢ do sedna
cuz — because (slang)

dad joke — suchar

dead-end job - praca bez
przysztosci

deal with — radzi¢ sobie z czyms
declutter — pozbyc¢ sie
niepotrzebnych rzeczy

dishy — seksowny (0 mezczyznie)
ditch — porzucic

do - impreza

dodge a bullet — uniknac¢ ktopotow
dosh - hajs (slang)

dress to Kill - robic sie na bostwo
(slang)

dress up - stroic sie

easy come, easy go — tatwo
przyszto, tatwo poszto

end up (at a party) - wyladowac na
imprezie

every cloud has a silver lining — nie
ma tego ztego, co by na dobre nie

wyszto
exuberant — entuzjastyczny

faff around - obijac sie

fag — papieros/szlug

fairly good - catkiem niezle

fall for — nabrac sie

feud — konflikt

figure out — wykombinowad/
rozkminic

fire away — pytaj/wal $miato

fish for something — domagac sie
(np. komplementéw/uwagi)

fix somebody up — postawic¢ kogos
na nogi

G

flaky — niestowny

forward — bezposredni

freaked out — spanikowany (inf.)
full of oneself — zarozumiaty/
majacy wysokie mniemanie o
sobie

full-on - intensywny/na maksa

gaff — chata/mieszkanie

get carried away — dac sie poniesc
get round to doing something —
zabierac sie do czegos

get sick and tired - mec¢ czegos po
dziurki w nosie

get the hump —strzeli¢ focha

get the kick out of something —
jarac sie czyms

get your act together — zebrac sie
w sobie

gig — koncert

give somebody a hand - pomadc
komus

give something a go — sprébowac
czegos

go across the pond —wybrac sie za
Ocean Atlantycki

go ballistic — wsciec sie (inf.)

go for —wybierac

go pear-shaped — po6jsc nie tak

go through a rough patch —
przechodzi¢ trudny okres

go to the dogs — schodzi¢ na psy
go way back - znac sie od dawna
(idiom.)

go with the flow - robi¢ to, co inni/
iS¢ z nurtem?

gosh! — o rety!

grab a bite — p6js¢ cos przekasic

hang out — spedzac czas

have a blast — Swietnie sie bawic
have a lot on one’s plate — miec¢
duzo na gtowie

have a soft spot for someone -
miec¢ do kogos stabosc¢

have itchy feet — nie mdc usiedziec
W miejscu

high-maintenance - wymagajacy/
trudny w pozyciu

hit a rough patch - przechodzi¢
kryzys w zwigzku



hit it off — przypasc sobie do gustu
(inf.)

hit the sack —is¢ spac

hold on to your hat — nie spadnij z
krzesta! (inf.)

hook up — spiknac¢ sie

hung up on something — miec
fiota na jakims punkcie

hunk - ciacho/przystojniak

I'm on my way — Jestem w drodze!
iffy — niezdecydowany

in no time —w mig

in the pipeline - w przygotowaniu
(in the) worst case scenario - w
najgorszym wypadku

(it) rings a bell — cos mi dzwoni

it takes two to tango —do tanga
trzeba dwojga

it was meant to be — tak miato by¢

jump through hoops - robic¢ rzeczy
niemozliwe

keep tabs — miec¢ cos$ na oku (inf.)
kill two birds with one stone —
upiec dwie pieczenie na jednym
ogniu

knackered — wykonczony

know somethig inside out — znac¢
cos$ od podszewki

laid-back — wyluzowany

lame - stabe

legless — zalany/napruty

let someone off the hook —
wybawi¢ kogos z opres;ji

lit — sztos/sztosowy

long time no see — kope lat (inf.)
loosen up - rozluznic sie

make up — zmyslac

mMan cave — pomieszczenie bedace
prywatng oaza dla mezczyzny
minging — obrzydliwy/paskudny
minted — dziany

miss the boat — przegapic¢ okazje
mittens — rekawiczki z jednym
palcem

f
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more than anything - ponad
wszystko

naff — obciachowy

nagging — zrzedzacy

nail it — rozwali¢ system

neck of the woods — okolica
needy - pragnacy uwagi/uczucia
no-brainer — fatwizna/oczywistosc
not too shabby — niezty/nie
najgorszy

off the top of one’s head — bez
zastanowienia

oi! — gj! (uzywane tylko w UK)
on end - ciggle/bez przerwy
out of the way — z gltowy

pick on somebody — czepiac sie
pint — duze piwo (niecate 0,5 litra)
play it by ear — improwizowac
play the field — skakac¢ z kwiatka na
kwiatek

play up — przesadzad/
wyolbrzymiac

pointed — uszczypliwy/ztosliwy
pop in —wpasc gdzies

post a saucy pic — opublikowac
pikantne zdjecie

puke - rzygac (slang)

put up with — uzerac sie

quirky — ekscentryczny

ride —fura (AmE)

rock — wymiatac

rock the red carpet — wymiatac na
czerwonym dywanie

round — kolejka (drinkow)

rub shoulders with — kolegowac
sie/obracac sie w towarzystwie
(inf.)

rub somebody the wrong way -
wkurzaé kogos/irytowacé

run around like a headless chicken
— biegac jak kot z pecherzem



same old, same old — wszystko po
staremu (inf.)

scoff — szamad/pochtaniac jedzenie
(inf.)

scrape by —wigzac koniec z
koncem/dziadowacé

sit on the fence about something
- by¢ niezdecydowanym

skive off — leserowadé/wymigiwac
sie

slam a new beau - opieprzyc
nowego faceta

snaps — fotki

snippy — czepialski/upierdliwy
snog - catowac sie intensywnie/
migdali¢ sie

so far so good - pdéki co jest dobrze
sort out — uporzadkowad/ogarniac
sorted —ogarniete

speak of the devil - o wilku mowa
spill — tu: ujawniac

spill the beans — puscic pare z ust
splash out — zabulié¢/szarpnac sie
Nna cos

splendid! — wspaniale!

split up — rozstac sie

splurge on — przepuszczac
pienigdze

spot-on —w punkt

square — nudziarz

stomach - znosié/tolerowaé
stunner — pieknosc (inf.)

suit yourself — réb jak chcesz
swallow —tyknac (tu: ktamstwo)

ta — dzieki

take a piss —odlac sie (slang.)
take the piss — nabijac sie z kogos
take something with a pinch

of salt — traktowac cos z
przymruzeniem oka/rezerwa
takes one to know one -
przyganiat kociot garnkowi

tap water — kranowka

tell somebody off — ochrzaniac¢
the grass is always greener on the
other side of the fence — wszedzie
dobrze, gdzie nas nie ma

the odd bit — troche

the other day - kilka dni temu
thrust — wpychaé/wktadaé

"

V
W

N X

to a tee - idealnie/doktadnie (tu: w
jego typie)

touchy — drazliwy

turn up - pojawic sie

unassuming — skromny
uni - uniwerek

up in the air — pod znakiem
zapytania

uptight - spiety/sztywny

veggie — wegetarianin (slang)

what came over me — co mnie
opetato

what goes around comes around
— kto pod kim dotki kopie, ten sam
W nie wpada

What have you been up to? - Co
porabiates$/-as ostatnio?

when it rains it pours -
nieszczescia chodza parami
Where are you headed? — Dokad
sie wybierasz?

wicked! - super!/wspaniale! (slang)
wind up — wkrecac¢ kogos

witty — btyskotliwy

wrap one's head around - pojaé/
ogarnac

wrap up — zakonczyc¢ cos

X-rated — dozwolony od lat 18-tu

your guess is as good as mine —
wiem tyle, co Ty

Zip it! — zamknij sie!



Na koniec

Mam nadzieje, ze nauka angielskiego z moim e-bookiem okazata sie przyjemna
i ze od teraz bedzie stanowic dla Ciebie zrédto potocznego stownictwa, do ktore-
go z checig bedziesz regularnie wracac.

Licze tez, ze mdj e-book zmotywowat Cie do dziatania i przekonat do tego, aby
w swoim planie nauki zwracac szczegdlng uwage na jezyk funkcjonalny.

Jesli chcesz podzieli¢ sie ze mna swoimi spostrzezeniami dotyczacymi tej czesci
z serii ,Misja: angielski”, to pisz sSmiato na kontakt@trenerangielskiego.com

A tymczasem trzymam kciuki za Ciebie i Twoj jezykowy rozwoj i mam nadzieje
widzimy sie niedtugo w moich mediach spotecznosciowych :).

Have a good one!

Tu mnie znaj dziesz:


https://www.facebook.com/trenerjezykaangielskiego
https://instagram.com/trener_angielskiego
https://trenerangielskiego.com/

